Izvr3ni odbor LZS je na 2. redni seji, dne 20.10.2025 potrdil

PRAVILA SOLSKIH SPORTNIH TEKMOVAN!J

1. NAMEN IN CIUJI

1.1

Sport v $oli je dobra priloznost za druzenje, povezovanje $ole, mladine, star$ev in predvsem drustev iz okolice. Solska
Sportna tekmovanja so vez med drustvenim Sportom, mnozi¢nostjo ter programi, ki so usmerjeni v kakovostni Sport.
Pravila veljajo za Solska Sportna tekmovanja, sprejme jih lzvrsni odbor LZS.

2. SPLOSNA PRAVILA

2.1

REGIJSKA TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja potekajo lo¢eno v dveh regijah: VZHOD in ZAHOD. Na regijskih tekmovnjih lahko tekmujejo vsi, ki
obiskujejo osnovno Solo in srednjo Solo 1.-4. letnik. Tekmovalec lahko tekmuje za srednjo Solo do leta, v katerem
dopolni 19 let.

DRZAVNO TEKMOVANJE

Prijavijo se lahko le tisti uc¢enci in dijaki, ki so na regijskih tekmovanjih dosegli norme za svoj slog in kategorijo, ki so
doloc¢ene s tem pravilnikom. Norme se lahko dosegajo izklju¢no samo na regijskem tekmovanju glede na razpis v
vabilu in objave v informatorju Solskih Sportnih tekmovanj. Norme se dosegajo posebej za dvoransko tekmovanje in
posebej za zunanje tekmovanje. V primeru, da se podro¢nega tekmovanja ne organizira, norme za nastop na
drzavnem tekmovanju niso potrebne. Za nastop na regijskih in drzavnih Solskih Sportnih tekmovanjih tekmovalna
licenca ni potrebna.

3. DISCIPLINE

3.1

DVORANSKO: 18 m dvoranski krog prilagojeno (2x5 serij po 3 puscice)

Strelja se po 3 puscice na serijo. Na voljo je 120 sekund na serijo. Na polovici tekmovanja (po 5 serijah) se naredi
krajSi odmor.

Visina centra tarce za prvo triado naj bo 100 cm od tal, ¢e je to mogoce.

Tekmovalci, ki tekmujejo z lokom nizZjega ranga od golega loka, tekmujejo v slogu GL.

Ce ekipa ustreli ekipno normo, lahko na DP nastopijo vsi tekmovalci, ki sestavljajo to ekipo.

Vrednostna obmocja se vrednoti enako kot v WA pravilih; za sestavljeni lok velja torej za 10 le notranji krog (X), za
druge sloge pa je 10-ka vecji krog skupaj z notranjim (X) krogom.

ZUNANJE: zunanji krog prilagojeno (2x6 serij po 3 puscice)

Strelja se po 3 puscice na serijo. Na voljo je 120 sekund na serijo. Na polovici tekmovanja (po 5 serijah) se naredi
krajSi odmor.

Visina centra tarce za prvo triado naj bo 100 cm od tal, Ce je to mogoce.

Tekmovalci, ki tekmujejo z lokom niZjega ranga od golega loka, tekmujejo v slogu GL.

Ce ekipa ustreli ekipno normo, lahko na DP nastopijo vsi tekmovalci, ki sestavljajo to ekipo.

Vrednostna obmocja se vrednoti enako kot v WA pravilih; za sestavljeni lok velja torej za 10 le notranji krog (X), za
druge sloge pa je 10-ka vedji krog skupaj z notranjim (X) krogom.
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4. REGIJSKA RAZDELITEV SOL

4.1

Za prijavo na regijsko tekmovanje je pomembna lokacija Sole.

Regija VZHOD: Jugovzhodna, Koroska, Osrednja, Podravska, Pomurska, Posavska, Savinjska in Zasavska.
Regija ZAHOD: Gorenjska, Goriska, Obalno-kraska in Notranjsko-kraska.

Seznam osnovnih in srednjih Sol - VZHOD: LINK

Seznam osnovnih on srednjih Sol ZAHOD: LINK

5. KATEGORUE, RAZDALIJE, SLOGI, LICA IN NORME

5.1

KATEGORIJE, RAZDALJE, SLOGI, LICA IN NORME - dvoranski krog prilagojeno

kategorija razdalja m slog velikost lica @ posamic¢na norma ekipna norma

GL 80

1.-4.razred 10 UL 80 130 300
SL 80
GL 80

5.-9.razred 15 UL 80 130 300
SL 60
GL 60

1.-4. letnik 18 UL 60 130 300
SL 3x40*

* lice 3x40 z malim (X) centrom

KATEGORIJE, RAZDALJE, SLOGI, LICA IN NORME - zunanji krog prilagojeno

kategorija razdalja m slog velikost lica @ posamic¢na norma ekipna norma

GL 122

1.-4.razred 15 UL 122 130 300
SL 122
GL 122

5.-9.razred 20 UL 122 130 300
SL 80
GL 122

1. - 4. letnik 25 UL 80 130 300
SL 3x60**

** lice 3x60 na tar¢no podlogo 125*125 cm
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https://www.archery-si.org/wp-content/uploads/2024/12/Sole-Vzhod.pdf
https://www.archery-si.org/wp-content/uploads/2024/12/sole-Zahod.pdf

6. EKIPE

6.1

Ekipno tekmovanje na regijskem in drzavnem Solskem tekmovanju poteka absolutno za:

ekipe osnovnih Sol in ekipe srednjih Sol.

Ekipe na drzavnih Solskih tekmovanjih sestavljajo trije tekmovalci iste Sole ne glede na spol, slog in kategorijo.
Za uvrstitev ekipe se izbere 3 najvisje rezultate tekmovalcev z iste Sole, ki potem sestavljajo ekipo 1 te Sole.

Ce je tekmovalcev dovolj za veé ekip, potem drugo ekipo $ole sestavljajo nasledniji trije najboljsi in tako napre;j.

7. RAZPIS

7.1

Razpis za regijska in drZzavna tekmovanja pripravi LZS v sodelovanju z zunanjim izvajalcem - lokostrelskim klubom
¢lanom LZS.

Solska $portna tekmovanja se objavijo v informatoriju, za kar poskrbi koordinator, ki jih naknadno poslje za vsem
klubom in drustvom, registriranim pri LZS, regijskim pisarnam OKS ter na Zavod RS Planica - Sport mladih 10 dni pred
tekmovanjem. Klubi in drustva o razpisu tekmovanj po objavi v informatorju obvestijo vse Sole, na katerih se izvaja
lokostrelska interesna dejavnost in Sole, za katere vedo, da jih obiskujejo njihovi tekmovalci.

Izvajalce regijskih in drzavnih tekmovanj doloci LZS po predhodnem dogovoru.

Visino Startnine in sofinanciranja Solskih tekmovanj doloc¢i LZS v skladu s pogodbo Zavoda RS Planica.

8. PRIJAVA

8.1

Na regijska in drzavna tekmovanja se tekmovalci prijavijo sami, najkasneje 3 dni pred tekmovanjem, na elektronski
naslov organizatorja in preko spletne aplikacije »Solska $portna tekmovanja, iz katere se natisne potrdilo o prijavi. To
potrdilo se prinese s seboj na tekmovanje.

Brez potrdila o prijavi v aplikacijo »Solskih Sportnih tekmovanj« nastop na tekmovanjih ni mogoc.

9. NAGRADE

9.1

Regijska tekmovanja: prvi trije tekmovalci v razpisanih konkurencah prejmejo nagrade. Ekipe absolutno OS in S§
prejmejo pokale/nagrade.

Drzavno $olsko tekmovanje: prvi trije tekmovalci v razpisanih konkurencah prejmejo medalje. Ekipe absolutno OS in
SS prejmejo pokale/nagrade.

Za regijska tekmovanja nagrade priskrbi organizator, za drzavna tekmovanja nagrade priskrbi Zavod RS Planica.
Medalje in nagrade podeljuje organizator, koordinator Solskih Sportnih tekmovanj ali predstavnik Zavoda RS Planica.
Ce tekmovalec ni prisoten na podelitvi, mu organizator ni dol?an hraniti oziroma izroéiti medalje oz. nagrade.

Predsednik LZS:
Marjan llar, l.r.
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