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CASOVNO OBDOBIJE
Delo tarénega programa za sezono 2022 se je po delovnem koledarju tarCnega programa
odvijalo od oktobra 2021 do oktobra 2022.

V tem obdobju smo

» opravili 12 x 3 dnevni trening kamp

» opravili 11 x 1 dnevni trening

* nastopili na
Svetovna dvoranska serija Nimes — nastop selekcije v sklopu prirav programa
Evropsko prvenstvo v dvoranskem lokostrelstvu — nastop reprezentance
Turnir za SRL Kahraman Baghatir — nastop selekcije v sklopu prirav programa
Svetovni pokal Antalya — nastop reprezentance
Turnir za SRL Veroniki pokal — nastop selekcije v sklopu prirav programa
Evropsko prvenstvo v tarcnem lokostrelstvu
Svetovni pokal Pariz — nastop reprezentance
Sredozemske igre — nastop reprezentance
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SELEKCIJA

V delo selekcije je bilo redno vpetih 14 o0z. 13 lokostrelcev, ki so se jim v zimskem
pripravljalnem obdboju pridruzili Se 4 perspektivni mladinci. Avgusta 2022 so se kot stalni
Clani oz. Clanice selekcije treningom pridruzile Se 3 mladinke.

Clani selekcije

« MUL: Den Habjan Malavasi¢, Ziga Ravnikar, Gasper Strajhar (18.11.2021 je zakljudil
lokostrelsko kariero), Luka Arnez, Sergej PodkraJsek Timej Jeras, Miha Rozic

« ZUL: Ana Umer, Spela Fer, Teja Habjan, Urska Cavic, Metka Obljubek (prikljucena
avgusta 2022), Nina Corel (priklju¢ena avgusta 2022), Zana Pintari¢ (priklju¢ena
avgusta 2022)

« MSL: Stas Modic, Aljaz Brenk, Tim Jevsnik

+ Obcasno pridruzeni Clani selekcije v pripravljalnem obdobju: Gasper Samec, Nina
Corel, Anja Sarec, Metka Obljubek

+  Strokovni Stab: Gregor Koncan, Luka Gjurin, Jure Dobersek, Matej Zupanc, GaSper
Strajhar

V pripravljalnem obdobju od oktobra 2021 do marca 2022 smo s clani selekcije opravili
baziCne priprave za zunanjo tekmovalno sezono. Trenazni proces smo prilagodili
odpravljanju Sibkih tock, ki so bile opazene na tekmovanijih v letu 2021.

V tekmovani sezoni smo imeli 1 x tedensko skupni situacijski trening.

OCENA OPRAVLIENEGA DELA
S tekmovalnega zornega kota je bila sezona 2022 ponovno zgodovinska in Se boljSa od
sezone 2021 in je bila samo potrditev dobro opravljenega dela v pripravljelnem delu.

Ker je bilo uspehov v sezoni 2023 zares ogromno, bom izpostavil samo najpomembnejse
— 3. mesto ekipno zenske ukrivljeni lok (Ana Umer, Urska Cavic in Nina Corel)
— 4. mesto meSana ekipa ukrivljeni lok na svetovnem pokalu v Parizu (Den Habjan,
Ana Umer)
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2. mesto meSana ekipa sestavljeni lok na svetovnem pokalu v Antalyi (Aljaz Matija
Brenk, Toja Ellison)
— evropski rekord Dvojni 70m krog (Den Habjan)
— svetovni rekord Dvojni 50m krog (Toja Ellison)
— evropski rekord meSana ekipa sestavljeni lok 2x72 puscic (Aljaz Matija Brenk, Toja
Ellison)
— 2.mesto posamicno na tekmi za SRL Veronikin pokal
— Miha Rozi¢ — ukrivljeni lok moski
— Stas Modic — sestavljeni lok moski
— Toja Ellison — sestavljeni lok Zenske
— 3.mesto posamicno na tekmi za SRL Kahraman Baghatir
— Den Habjan — ukrivljeni lok moski
— Urgka Cavi¢ — ukrivljeni lok Zenske)
- 1l.mesto ekipno na tekmi za SRL Kahraman Baghatir
— moski ukrivljeni lok — Den Habjan, Miha Rozi¢, Luka Arnez
— 1.mesto ekipno na tekmi za SRL Veronikin pokal
— moski ukrivljeni lok — Den Habjan, Sergej Podkrajéek, Ziga Ravnikar
— Zenske ukrivljeni lok — Ana Umer, Urdka Cavi¢, Nina Corel
— meSana ekipa ukrivljeni lok — Den Habjan, Ana Umer
— moski sestavljeni lok — Stas Modic, Tim Jevsnik, Aljaz Matija Brenk
— meSana ekipa sestavljeni lok — Aljaz Matija Brenk, Toja Ellison

Posledica teh uspehov je zakljucek leta s 3 kategorizacijami svetovnega razreda in 5
kategorizacijami mednarodnega razreda.

Tako kot je tekmovalcem veckrat povedano na treningih, ko je najtezje verjeti v pot, da
brez njihovega odrekanja in vere, da delamo prav, takSnega napredka ne bi bilo in s tem
tudi vedno vedjih uspehov ne.

Za konec Se hvala in zahvala predsedniku, IO in poslovni sekretarki, da se tarénemu
programu namenjajo sredstva, da zacrtano delo lahko opravimo.

Vsa sredstva, ki so namenjena taréenemu programu, da lahko nemoteno dela, so zvezi
vsaj trikrat vrnjena, skozi dobro pripravljene in motivirane tekmovalce Se v poljskem in
mladinskem programu.

Da bomo v bodoce lahko Se boljsi, moramo zaceti razmisljati in iskati resSitve, kako
zagotoviti sredstva, da bi lahko v pripravljalnem obdobju opravili 2 trenazna bloka s tujimi
ekipami na skupnih pripravah, ki so stalna praksa najuspesnejsih drzav.

Dosezki in uspehi, ki smo jih v tarénem programu dosegli v zadnjih dveh letih, so bili
nagrajeni s pridobljenima novima zaposlitvama v Sportni enoti slovenske vojske.

Gregor Koncan
Vodja tarénega programa
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