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Cilji Solskega programa ter lokostrelskih centrov 2023

Cilj Solskega programa je nadaljevanje dela preteklih let na podrocju Solskih tekmovanj,
lokostrelskih centrov, lokostrelskega tabore ter rekreacije ter delo na teh podrocjih ¢im bolj
priblizati delu v normalnih okolis¢inah, kolikor dovoljujejo omejitve. Hkrati je cilj Se povecati
zanimanje v lokostrelstvu v sklopu Solske dejavnosti in Se bolj priblizati Solska tekmovanja
lokostrelcem zacetnikom, z namenom, da jim omogocimo lazji in prijaznejsi prehod v svet
tekmovalnega lokostrelstva.

Kratkorocni cilji:

e povecanje Stevila registriranih tekmovalcev, predvsem v nizjih kategorijah,

e dodatno strokovno izobraZevanje strokovnega kadra in trening nadarjenih mladih
lokostrelcev, ki so Ze pridobili osnovno lokostrelsko znanje in tekmovalne izkusnje v
maticnih klubih in Zelijo napredovati in razvijati svoje sposobnosti

Dolgorocni cilji:

e priprava, trening in strokovni razvoj kvalitetne skupine mladih lokostrelcev, bodocih
drzavnih reprezentantov in udelezencev lokostrelskih tekmovanj najviSjega ranga, Se
posebej olimpijskih iger,

® razvojin vzgoja kvalitetnega strokovnega lokostrelskega kadra,

e neposredne promocije lokostrelskega Sporta na regionalnem in drzavnem nivoju (po
Solah, drustvih)



Lokostrelski centri 2023

Lokostrelski centri so namenjeni mladim lokostrelcem, ki osnovno znanje Ze pridobivajo v
drustvih in z voljo, Zeljo, rezultati, tekmovalnostjo, izkusnjami ter pripravljenostjo izkazujejo
resen namen za treniranje lokostrelstva tudi v prihodnje. Trenerji so v njih prepoznali potrebne
kvalitete, na osnovi katerih lahko v prihodnosti, z dobrim in strokovnim delom, postanejo
lokostrelci mednarodnega nivoja.

Cilj Lokostrelskih centrov je: doseci uniformiranost lokostrelskih korakov, pridobivanje
sistematicnih znanj v lokostrelstvu, skupni vodeni treningi, iskanje talentov, izvedba predavanj
in predvsem izpopolnjevanje drustvenega strokovnega kadra.

Nosilci in organizacija

Lokostrelski centri bodo organizirani regijsko, razporejeno po vsem obmocju Slovenije.
Poudarek je na regijah, ki so Ze v preteklosti pokazali zanimanje in voljo po vkljucevanju mladih
in njihovih trenerjev v lokostrelske centre.

V Lokostrelske centre se vkljuCujejo vsi lokostrelski slogi. Lokostrelski centri deluje izklju¢no v
dogovoru z lokostrelskimi drustvi s posameznega organizacijskega obmocja. Obseg obmodij in
Stevilo vkljucenih klubov se lahko s casom spreminja.

Centri bodo izvedeni enkrat mese¢no od septembra do junija, s pomocjo lokalnih klubov in
strokovnega kadra Lokostrelske zveze Slovenije.

Regijski nosilci Lokostrelskih centrov 2022

e LK Budanje

e LKDLL Potens
o GLKTrzic

e LKLendava

e LK Maribor

Za leto 2023 je predvideno enako Stevilo regijskih nosilcev.



Solska $portna tekmovanja 2023

Drzavno prvenstvo

(:s;. Zunanje
Podroéno tekmovanje Podroéno tekmovanje
VZHOD ZAHOD
7\
Regijska tekmovanja v LC RegTjska tekmovanja v LC

Solska $portna tekmovanja potekajo na treh podrogjih; regijskem, podroénem in driavnem.
Na podro¢nem in drzavnem tekmovanju bo vzpostavljena rang lestvica za vse udeleZence vseh
podrocnih, drzavnih Solskih tekmovanj in Finalnega lokostrelskega mladinskega tekmovanja

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja bodo potekala v sklopu Lokostrelskih centrov in se razdelijo na
prilagojene regije, glede na nosilce Lokostrelskih centrov. Organizacija regijskega tekmovanja
je v sklopu posameznega kluba oz. nosilca centra.

Regijska tekmovanja niso pogoj za nastop na podro¢nem Solskem tekmovaniju.
Datum izvedbe

Dvorana: januar 2023

Zunanje: april 2023

Kraj izvedbe: Lokostrelski centri



Podrocna tekmovanja

Organizira se dve podrocni tekmovaniji za dvoransko in dve podroc¢ni tekmovanji za zunanjo
sezono. Podrodji se delita na VZHOD in ZAHOD.

Razdelitev Sol po posameznih podrodjih je objavljeno na spletni strani LZS.

Organizator tekmovanja je Zavod za Sport RS Planica, Lokostrelska zveza Slovenija, in lokalni
klub s pomocjo lokalne Sole ter Sportne zveze.

Datum izvedbe
Dvorana: 18.2.2023

Zunanje: 20.5.2023

Kraj izvedbe: bo objavljen v koledarju tekmovanj Lokostrelske zveze Slovenije za sezono 2023

Drzavna tekmovanja

Organizira se drzavno tekmovanje v dvorani ter zunanje drzavno tekmovanje.

Za nastop na drZzavnem tekmovanju je obvezen nastop na podro¢nem tekmovanju in
ustreljena norma

Organizator tekmovanja je Zavod za Sport RS Planica, Lokostrelska zveza Slovenija, in lokalni
klub s pomocjo lokalne Sole ter Sportne zveze.



Datum izvedbe
Dvorana: 11.3.2023

Zunanje: 28.5.2023

Kraj izvedbe: bo objavljen v koledarju tekmovanj Lokostrelske zveze Slovenije za sezono 2023

Tekmovanje lokostrelskih centrov 2023

Na tekmovanje lokostrelskih centrov so vabljeni vsi udelezenci projekta Lokostrelskih centrov,
Solskih Sportnih tekmovanj, njihov klubski strokovni kader, in vsi mladi lokostrelci Zeljni
druZenja in zabave.

Pravila veljajo enaka, kot za Solska Sportna tekmovanija.

Organizator tekmovanja je Lokostrelska zveza Slovenije. Predvideno je eno tekmovanje,
odvisno od razpolozljivosti prostih tekmovalnih dni v koledarju.

Datum: julij — avgust — september 2023

Kraj izvedbe: Lokostrelsko vadbisce LZS

Pravila Solskih Sportnih tekmovanj

Kategorije

Ucenci in uenke od 1. do 3. razreda
Ucenci in u€enke od 4. do 6. razreda
Ucenci in uenke od 7. do 9. razreda

Dijaki in dijakinje od 1. do 4. letnika

Vsaka starostna kategorija je razdeljena na sloge

e Ukrivljeni lok
e Sestavljeni lok
e Golilok

Ekipno tekmovanje poteka absolutno za OS in SS.



Prijave
Prijave se zakljucijo 2 dni pred tekmovanjem.

Prijave na tekmovanje potekajo na e-mail organizatorja

Tekmovalna pravila

Tekmovanje na vseh stopnjah poteka z ukrivljenim lokom, sestavljenim lokom in golim lokom.
Velja pravilnik Solskih Sportnih tekmovanj.



Lokostrelski tabor

Tabor za mlade, tako za zacetnike kot za tiste, ki Zelijo svoja znanja nadgraditi in dopolniti.
Osnovni cilj lokostrelskih taborov je mnozi¢no sodelovanje mladih v Sportnih programih, ne
glede na njihova razlicna znanja in sposobnosti. Pomembno je, da mladi prosti ¢as prezZivljajo
aktivno v druzbi vrstnikov in spletejo prijateljske vezi.

Datum: predvideno

Promocija

Naloga drustev je, da na lokalnem nivoju v lokostrelski Sport privabijo ¢im ve¢ mladih in jih v
tem Sportu tudi obdrzijo. Ne gre pa zanemariti segmenta starejsih, katerim lokostrelstvo lahko
postane telesna aktivnost za preZivljanje prostega ¢asa. Glavni cilj je vsakovrstna promocija
lokostrelstva tako na lokalni ravni kot tudi SirSe v slovenskem Sportnem prostoru.

Solski program in Lokostrelski centri:

e objava dokumentacije na spletni strani LZS v zavihku vrhunski Sport in v novicah,

e objava rang lestvice za vsa Solska tekmovanja (regijska, podroc¢na in DP),

e sodelovanje drustev z lokalno skupnostjo ob Sportnih dogodkih, javnih prireditvah
(Mini olimpijada, Dnevi odprtih vrat v $olah, Carobni dan, ...)

e sodelovanje drustev z osnovnimi in srednjimi Solami,

e vkljuCevanje lokostrelstva v izbirne Solske predmete,

e predstavitve lokostrelstva na Solah - osvojitev znacke »lokostrelec,

e nastopi najboljsih Slovenskih lokostrelcev v vseh medijih, ...

Rekreacija

Lokostrelska zveza Slovenije bo izvaja projekt Rekreacija — mreZa izvajalcev, s pomocjo svojega
strokovnega kadra, neposredno v klubih, na izrecno Zeljo kluba

V letu 2023 je predvidena rekonstrukcija projekta, kar se tice prakticne izvedbe. Cilj je
organizirati vsaj eno vodeno vadbo v vseh slovenskih klubih. Prijava na vadbe bo potekala v
obliki razpisa, ki bo objavljen v zacetku leta 2023. Na ta nacin se lahko v obliki prakticne vadbe
priblizamo vsem klubom oz. drustvom ¢lanov LZS.



Univerzitetne igre 2023

Svetovne univerzitetne igre bodo potekale v Chengdu-ju na Kitajskem, od 28.7. do 8.8. 2023.
Na igrah lahko nastopijo tekmovalci in tekmovalke z ukrivljenim in sestavljenim lokom, po 3
na kategorijo. Udelezba tekmovanja bo samoplaéniska, ceno bo objavila Slovenska
univerzitetna Sportna zveza (SUSA).

V kolikor bo zainteresiranih tekmovalk in tekmovalcev vec¢ kot 3 na kategorijo, bo izbor
reprezentance potekal na podlagi koncne razvrstitve na izbirnih tekmovanjih ¢lanske selekcije.



Strokovni kader in financiranje

Projekt Lokostrelskih centrov in projekt Rekreacija — mreza izvajalcev je projekt, prijavljen na
razpis za sofinanciranje s strani Fundacije za Sport. Projekt izvajajo strokovno izobrazZeni
lokostrelski delavci z veljavno licenco za opravljanje strokovnega dela v Sportni panogi
lokostrelstvo in pomocniki. Strokovni kader sestavljajo Brina BoZi¢, Matej Zupan in Luka Gjurin.

Pri izvedbi programa dela v Lokostrelskih centrih obvezno sodeluje strokovni kader drustev iz
katerih prihajajo mladi lokostrelci.

Solska $portna tekmovanja, projekt Lokostrelskih centrov in projekt rekreacije so financirani s
strani Lokostrelske zveze Slovenije, Zavoda za Sport RS Planica, Fundacije za $port RS in
Ministrstva za izobrazevanje, znanost in Sport.

Strokovno pomoc pri organizaciji in administraciji izvaja Darja RoZzmanec.
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Stroski programa za leto 2023

Solski program se financira s sredstvi, pridobljenimi s strani razpisov Fundacije za $port,
Ministrstva za Solstvo in Sport, Zavoda za Sport Planica ter prihodki projekta Lokostrelski Tabor.
Sredstva razpisov bodo porabljena za delovanje projektov ter za plado strokovnega kadra LZS,
Brine BozZi¢ in Luka Gjurina. Neporabljena sredstva so namenjena za promocijo projektov
(majice, znacke itd.) ter za kompenzacijo nosilcev projektov (npr. taréne podloge ali podobna
lokostrelska oprema).

Stroski programa se torej v celoti krijejo iz prihodkov razpisov. Predvideni prihodki, glede na
pretekla leta, so med 39.000 in 42.000 EUR.
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