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LETNO POROČILO 2011 
 
 
DELOVANJE  
Lokostrelska zveza Slovenije združuje številna slovenska lokostrelska društva/klube, ki se ukvarjajo z vrhunskim 
športom, promocijo lokostrelstva, rekreacijo, vzgojo in izobraževanjem. Pisana paleta različnih športnih 
interesov, ki jih zveza povezuje, narekuje premišljeno in usklajeno delovanje za kar se v vodstvu še posebej 
zavzemamo. Lanskoletni delovni načrt je bil še posebej bogat in raznolik saj nam je ob izvajanju dal novih 
spodbud za načrtovanje delovnega načrta tudi za leto 2012, z namenom vzpostavitve preglednega, 
učinkovitega in gospodarnega dela s poudarkom uveljavljanja športnih interesov naših članic in športnikov. 
 
Vizija Lokostrelske zveze Slovenije je postati na lokalnem, regionalnem in nacionalnem športnem prostoru 
prepoznavna, avtonomna ter konkurenčna zveza na področju lokostrelstva in športa na sploh, ki celovito in 
kakovostno podpira svoje člane s sistemom dela, motiviranja in razvojem novih programov in pristopov, 
uveljavlja ter promovira lokostrelstvo in šport kot pomemben element kakovostnega življenjskega sloga 
vsakega posameznika. 
 
Naloge organov zveze 
V letu 2011 smo izvajali zastavljene naloge, ki so bile navedene v planu dela za leto 2011. V mesecu avgustu je 
odstopila predsednica Irena Rosa in celotno vodstvo LZS. Na izredni skupščini je bil v septembru na izredni 
skupščini ob rekordni udeležbi članov izvoljen za predsednika Tomaž Urlep in novi organi zveze.  
 
Izvršni odbor je kontinuirano izvajal dela in naloge skladno z letnim delovnim načrtom zveze za leto 2011 in 
izvrševal sklepe skupščine. Ne samo, da je vse zastavljene cilje uresničil, ampak je nekatere tudi presegel. 
 
Izvedba nalog:  
 izvedba reprezentančnih programov dela,  
 reprezentančni nastopi mladinskih in članskih reprezentanc,  
 izvedba pokalnih tekmovanj,  
 strokovno vodeno delo mladinske selekcije in delo z mladimi po klubih,  
 povečevanje članstva,  
 izobraževanje strokovnih sodelavcev, 
 promocija in popularizacija lokostrelstva v slovenskem športnem prostoru,  
 zagotovitev finančnih sredstev za izvedbo zastavljenih načrtov,  
 uresničevanje danih zavez na izredni skupščini naše zveze – zagotoviti materialne in strokovno-trenerske 

pogoje za člane selekcij in reprezentanc, jih stimulirati in jih za uspehe tudi nagraditi, 
 spremljanje kakovosti dela in financ na posameznih programih,… 
 
Sodelovanje 
Redno sodelovanje zveze je potekalo s: 
 Olimpijskim komitejem Slovenije – Združenjem športnih zvez, 
 Ministrstvom za šolstvo in šport, 
 Fundacijo za šport RS, 
 Generalštabom slovenske vojske, 
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 Univerzo v Ljubljani, 
 Slovensko univerzitetno športno zvezo, 
 Fakulteto za šport, 
 EMAU in  
 WA. 
 
Zastopanje članov zveze v institucijah: 
 Marjan Podržaj - član komisije tekmovalcev Olimpijskega komiteja Slovenije in  

podpredsednik evropske Popinjay zveze, 
 Irena Rosa - predsednica evropske komisije za razvoj dela z mladimi, 
 Matija Žlender - član mednarodne WA komisije tekmovalcev.  
 
Delovanje organov in komisij 
Na rednih sejah se je šestnajstkrat sestal IO. Komisije so sklicali predsedniki: Strokovnega sveta, Komisije za 
izobraževanje, Komisije tekmovalcev in Disciplinske komisije, ki so v obravnavo prejeli prijavo Sodniške 
komisije. 23.09.2012 je bila sklicana izredno programska volilna skupščina, na kateri so člani zveze volili 
predsednika in člane organov.  
 
Administracijo zveze je po skupščini prevzela Darja Rožmanec, ki je na Ministrstvo za šolstvo in šport uspešno 
vložila zahtevke za nakazila po podpisanih pogodbah že pred izredno skupščino. Pripravila je tudi zaključni 
poročili za Ministrstvo za šolstvo in šport ter Fundacijo za šport. V predpisanih rokih je vložila razpisno 
dokumentacijo na ministrstvo in fundacijo za dotacije v naslednjem letu. Glavni vir financiranja LZS so še vedno 
javna sredstva, pridobljena z razpisi ministrstva in fundacije. Sredstva, pridobljena z navedenimi razpisi so bila 
namenjena za vrhunski šport – za programe mladinskih in članskih reprezentanc.  
 
Plačila in računovodska dela je vodila in z računovodstvom koordinirala Marija Skok. 
 
Mednarodna dejavnost  
Irena Rosa je zvezo zastopala na 49. kongresu FITA, ki je potekal od 01.-02.07.2012 v Torinu. Svetovna 
lokostrelska zveza WA je v oktobru objavila razporede sojenj mednarodnih lokostrelskih sodnikov za leto 2012. 
V skupino najboljših sodnikov na svetu, ki jih WA izbere za sojenje na olimpijskih igrah, se je ponovno že tretjič 
uvrstila tudi Irena Rosa. 
V vseh programih smo si prizadevali nastopati na dobro obiskanih in zahtevnih tekmovanjih sosednjih držav, 
zato vzpostavljamo stike z Italijani, s Hrvati, Avstrijci in Madžari za medsebojno sodelovanje na FITA 
tekmovanjih v posameznih državah in na tekmovanjih Jadranskega pokala ter Alpskega pokala.  
 
 
 
TEKMOVALNI PROGRAMI 
Delo in vodenje 
Vodje programov so izvajali potrjene programe dela, ki so bili usklajeni s strokovnimi pripombami. Strokovno 
delo pa je opravljal zaposleni trener Matej Zupanc. Strokovno delo v mladinskem programu poteka na visokem 
kakovostnem nivoju, kar so zaznali tudi na EMAU in trenerja mladinske reprezentance razglasili za trenerja leta 
2011. 
Delo v članskih reprezentancah se je po prenehanju pogodbe z članskim trenerjem Samom Medvedom, ki se je 
po nastopu na svetovnem prvenstvu v Torinu prekinila, spremenilo tako, da so se kandidati članske 
reprezentance na dvoransko sezono pripravljali individualno s svojimi trenerji.  
V zadnjih mesecih leta je vodja tarčnega programa pripravil program dela v tarčnem programu za prihodnjo 
tekmovalno sezono, ki še vedno zasleduje cilj – nastop na Olimpijskih igrah.  
 
Reprezentanca Poljskega programa, ki jo je vodila Ksenija Podržaj je uspešno nastopila na evropskem prvenstvu 
v Italiji. Ob koncu leta je program poljskega programa prevzel Aleksander Janežič. Poleg priprave programa dela 
za prihodnje leto je bila njegova dodatna naloga čimprejšnji dogovor s predstavniki sosednjih lokostrelskih zvez 
za dopolnitev tekmovalnega pravilnika Alpskega pokala. 
 
V šolskem programu se je dopolnil Pravilnik šolskih tekmovanj s katerim bo v naslednjem letu uveden 
standardni loka v regijskih in državnih šolskih prvenstvih. Vpeljan je bil nov način dela z začetniki, ki je 
stimuliran tudi z nagrajevanjem z značkami. Delo smo povzeli po navodilih iz prevedenega FITA - WA priročnika 



za začetnike. V okviru šolskih tekmovanj smo izpeljali vsa regijska dvoranska in zunanja tekmovanja ter obe 
državni prvenstvi. Na lokostrelskem taboru v Bohinju so se najmlajši naužili lokostrelskih veščin, taborništva, 
pohodništva, plezanja, veslanja in sklenili prijateljstva z vrstniki. 
 
Rezultati  
Rezultate s tekmovanj in s tem kategorizacije so vodene ločeno po posameznih panogah: tarčno lokostrelstvo, 
poljsko lokostrelstvo in 3D lokostrelstvo. Ob koncu leta smo vpisali 21 kategorizacij mednarodnega in 
perspektivnega razreda. Z reprezentancami smo se udeležili vseh večjih mednarodnih tekmovanj in dosegli 
odmevne mednarodne rezultate. Najboljši člani so prejeli odlikovanja tudi od Olimpijskega komite Slovenije,  
ki so bila podeljena na regijskih prireditvah po Sloveniji. 
 
Plakete IO LZS so prejeli: 
 
Toja Černe, Slavko Turšič - za osvojeno 2. mesto na SPP POREČ  
Kristjan Bauer, Jan Rijavec, Klemen Štrajhar - za osvojeno 3. mesto na SP 
Marko Berus - za osvojeno 3. mesto na EP AH 
Toja Černe - za osvojeno 3. mesto na EP AH 
Dejan Sitar - za osvojeno 3. mesto na EP AH 
Luka Stoševski - za osvojeno 2. mesto na EP AH 
Andreja Izgoršek - za osvojeno 4. mesto na SP 3D 
Kristjan Bauer, Jan Rijavec, Klemen Štrajhar - 1. mesto na 1. EMPOK-u 
Štrajhar Klemen - 3. mesto na 1. EMPOK-u 
Mavsar Aljaž - 3. mesto na 1. EMPOK-u 
Jan Rijavec - 2. mesto na 2. EMPOK-u 
Najka Tomat, Gašper Cehner - 2. mesto na 2. EMPOK-u 

 v prilogi - Pregled doseženih rezultatov in uvrstitev 2011 
 v prilogi - Pregled kategorizacij OKS, februar 2012 
 
Pogoji za treninge članov selekcije in reprezentantov 
Za potrebe dvoranskih treningov selekcij in priprav reprezentanc tarčnega programa imamo zagotovljene 
pogoje treninga v vojašnici Moste. Novembra so stekli razgovori na Mestni občini Ljubljana – Šport Ljubljana o 
možnosti pridobitve prostora za zunanje strelišče na lokaciji Hipodroma Stožice. Če bodo pogovori uspešni na 
navedeni lokaciji predvidevamo tudi organizacijo dodatnih šolskih tekmovanj in FITA tekmovanj. 
 
Reprezentančna oblačila 
Reprezentante Poljskega in 3D programa smo za nastope na svetovnem in evropskem prvenstvu opremili z 
novimi reprezentančnimi hlačami.  
Selekcija in reprezentanca mladinskega programa je bila deležna novih majic za prosti čas. Trenirke in 
reprezentančne majice so se naročale po potrebi. 
 
Zdravniški pregledi 
Na zdravniške preglede so bili napoteni vsi reprezentanti. Tekmovalce, ki so imeli status mednarodnega oz. 
perspektivnega razreda smo do zasedbe odobrene kvote pošiljali na Medicino dela in športa na Metelkovo v 
Ljubljani. Ostali zdravniški pregledi so bili izvedeni v Zdravstvenem domu v Fužinah.  
 
Nagrade kategoriziranim tekmovalcem in nagrade za osvojene medalje in svetovne rekorde 
Za uspešne nastope in osvojene medalje na velikih mednarodnih tekmovanjih smo v Pravilniku povečali višino 
nagrad in jih izplačali v znesku 12.192,00€. Prepričani smo, da smo z nagradami in izplačilom tekmovalcem za 
dosego kategorizacij v lokostrelski opremi v višini 8.268,68€ tekmovalce še dodatno stimulirali za doseganje 
dobrih uvrstitev tudi v prihodnje. Na zaključni prireditvi smo reprezentantom podelil zaslužena priznanja za 
osvojene medalje in rekorde. 
 
 
 
 
 



TEKMOVALNI SISTEM 
Tekmovanja 
Ob vrhunskem športu je bila prioritetna naloga izpeljava tekmovalnega sistema, tako tistega iz koledarja LZS za 
vse registrirane domače tekmovalce kot tistega za vrhunski šport. Za vse registrirane tekmovalce smo ponovno 
izpeljali tekmovanja za: 
 Slovenski pokal,  
 FITA pokal  
 3D pokal,  
 Jadranski pokal - skupaj s Hrvaško  
 Alpski pokal – skupaj s Italijo in Avstrijo 
 Srednjeevropski FITA pokal  
 Mladinski čezmejni pokal – skupaj z Italijo.  

 
Pomoč zveze pri organizaciji tekmovanj 
 strokovna pomoč organizatorju DP - tehnični delegat,  
 tehnična oprema; ura in semafor za vodenje tekmovanja, vetrne vreče, reklamni pano za ozadje,  

številke za eliminacije in finale tarčnega DP,  
 nudenjem strokovnega delavca za vodenje prijav in rezultatov tekmovanja, 
 možnost izposoje 3D tarč za vsa pokalna tekmovanja, 
 sofinanciranje organizacije lokostrelskega tekmovanja, 
 sofinanciranje organizatorjev šolskih regijskih in državnih prvenstev. 
 
Sojenja 
Sodniki so opravili vsa sojenja po določilih Tekmovalnega pravilnika in razporedu Sodniške komisije.  
 
Zavarovanja 
Police za zavarovanje so bile sklenjene za vse tekmovalce zveze, člane selekcij in reprezentante ter njihove 
spremljevalce, sodnike in člane IO. 
 
 
 
IZOBRAŽEVANJA 
Strokovni kader 
Licenciran strokovni kader nam je uspelo vpisati v register športnih delavcev pri Olimpijskem komiteju 
Slovenije. Licenciranje smo uredili s pravilnikom, ki ga sprejel in posredoval OKS. V pomladnem in jesenskem 
času sta bila za obstoječi strokovni kader organizirana licenčna seminarja. Izobraževanje strokovnega kadra je 
pomembno zlasti za delo v interesnih dejavnostih šol ter v klubih za vodenje začetniških in rekreacijskih skupin. 
 
Lokostrelska šola 
Po potrjenem programu smo ponovno v juliju organizirali lokostrelsko šolo in v njej šolanje strokovnega kadra 
na treh nivojih. Komisija za izobraževanje je pripravila izobraževanje strokovnih lokostrelskih delavcev: vaditelj 
in učitelj 2. Stroške predavateljev je pokrila Lokostrelska zveza Slovenije saj razpisa Evropskega socialnega 
sklada v letu 2011 ni bilo. 
 
Licenčni seminarji 
Organizirana sta bila dva licenčna seminarja. Aprila je dr. Vedran Hadžić v odličnem predavanju predstavil 
problematiko ramenskega obroča pri lokostrelcih. Začetni del predavanja je namenil funkcionalni anatomiji 
ramenskega sklepa, v nadaljevanju je predstavil patologijo rame, v zaključku predavanja pa je predstavil možne 
preventivne in kurativne ukrepe. Na jesenskem seminarju je predaval Dubravko Buden, selektor hrvaške 
reprezentance in trener za sestavljeni lok, ki je v dveh sklopih predstavil delo s sestavljenim lokom. 
Organizirana je bila tudi delavnica na temo nastavitve loka, tehnike streljanja in video-analize. 

 
Tečaj za trenerje 
Tečaj za trenerje, ki ga je novembra v Londonu organizirala WA sta obiskala dva naša strokovna sodelavca; 
Matej Zupanc in Matija Žlender. 
 



INFORMATIKA, MEDIJI IN SPONZORJI 
Evidenca članstva 
Aplikacijo Evidence članstva verzija 3.1 so predstavniki klubov lahko naložili iz spletne stani. Vsi podatki so 
shranjeni na strežniku, zato jih ob oddaji podatkov ni bilo potrebno pošiljati po elektronski pošti. Za vodje 
programov bomo v prihodnjem letu pripravili dodatno aplikacijo za vodenje potrebnih podatkov članov selekcij 
in članov reprezentanc vrhunskega športa. 
 

Spletna stan  
Spletna stran LZS je vseskozi aktualizirana. Odgovorne osebe imajo dostop do direktne objave novic, poročil in 
rezultatov. Utečene objave je treba še obogatili z vsestranskimi poročili in informacijami. Odgovorne osebe s 
kodo za dostop do direktnih objav so redno objavljale pomembnejša poročila s tekmovanj in dogajanja v zvezi. 
Objavljenih je bilo 176 novic, rezultati tekmovanj, pravilniki, fotografije, oglasi in posnetki tekmovanj WATV. 
Število ogledov na spletni strani je bilo povprečno 4350 na mesec. Vsak uporabnik je bil zabeležen na dan 
enkrat, čeprav je na stran dostopal večkrat. Na spletu je pripravljena baza naslovov medijev na katere se takoj 
ob dobri uvrstitvi naših reprezentantov pošlje novica na vse naslove medijev, vendar objavljajo le članske 
uspehe.  
 

Sponzorji 
Sponzorskih sredstev si seveda želimo, da bi s tako pridobljenimi sredstvi tudi sofinancirali naš tekmovalni 
program vendar je splošna situacija na tem področju zelo neugodna. Za objavo oglasa na spletni strani smo 
pridobili enega oglaševalca. Pripravljamo predstavitvene vsebine in v prihodnjem letu bo ta dejavnost 
prioritetna. Še vedno bodo glavni vir financiranja sredstva ministrstva in fundacije in sredstva zbrana iz članarin 
ter prispevkov članstva za izobraževanja. Predvidevamo se vključiti v čezmejne projekte in pridobiti financiranja 
iz evropskih sredstev.  
 

Ob jubileju, 35 letnici naše zveze smo decembra v Begunjah v gostišču Avsenik organizirali zaključno prireditev, 
katere se je udeležilo preko 200 članov. Na prireditvi smo podelili jubilejna priznanja, priznanja Izvršnega 
odbora za dosežene uspehe v letu 2011, razglasili lokostrelko in lokostrelca leta ter klub/društvo leta 2011. 
Članom klubov/društev smo razdelili lokostrelski koledar. Prireditev je vodila Saška Benedičič Tomat za prijetno 
vzdušje v Avsenikovi hiši je poskrbel Aljaž Kocman s harmoniko, predstavili smo video-projekcijo fotografij 
reprezentančnih nastopov. Predsednik je vsem zaželel veliko tekmovalnih uspehov in osebnega zadovoljstva v 
naslednjem letu. 
 

Vse cilje, ki smo jih dosegli v prejšnjih letih in, ki smo si jih zadali v letošnjem letu pa ne bi bili izvedljivi ali 
dosegljivi brez vestnih in pogumnih športnih delavcev v zvezi: tako funkcionarjev kot trenerjev in vaditeljev ter 
prostovoljcev. Vsem članom Izvršnega odbora in drugih odborov gre zahvala za uspešno poslovanje zveze.  
Trenerjem pa se zahvaljujemo za vsa znanja, ki so ga vložili v svoje delo ter vse nasmehe, ki so jih delili z 
vadečimi in tekmovalci. Ni vedno lahko, ne finančno in ne materialno, vendar s skupno energijo smo uspeli 
obdržati ime Lokostrelske zveze Slovenije na visoki ravni športa v Sloveniji.  
 
Iskrene čestitke gredo tudi vsem vrhunskim športnikom in mladim lokostrelcem, ki so osvajali najvišja mesta 
tako na državnem in evropskem nivoju ter se uvrstili celo na svetovna prvenstva. Drugim športnikom pa naj 
bodo ti rezultati motiv, da iz malega raste veliko. 
 
V poročilu navedene vsebine in fotografije so dostopne na www.archery-si.org. 
 
Priloge poročilu: 
 Pregled doseženih rezultatov in uvrstitev 2011 
 Pregled kategorizacij OKS, februar 2012 
 
Ljubljana, 15.01.2012 

Izvršni odbor LZS: 
Tomaž Urlep, predsednik LZS 
Igor Šuštar 
Darja Rožmanec 
Igor Štrajhar 
Dejan Sitar 
Saška Benedičič Tomat 
Tomaž Hodnik 


