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PROIZVODNJA

TRADICIONALNIH LOKOV

IN PRODAJA LOKOV TER

OSTALE LOKOSTRELSKE Blago lahko narocite tudi prek e-poste:
OPREME TUJIH Ikmins@studioproteus.si

PROIZVAJALCEV Blago posiljamo tudi po posti.

Loki
HOYT, PSE, MATHEWS,
W&W, KAP, SAMICK
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Beman

Ostala oprema

SOMA, EXE, CARTEL, T.R.U.,
CARTER, SHIBUYA, B.CJ.,
BROWNELL, CROSS-X,
EASTON

MINS ...

POSTOJNA

Globocnikova 7,

6230 Postojna

T/F: 05 726 25 75

E: lkmins@studio proteus.si
I: www.mins.si

Odprto: vsak delavni dan
8,00 - 12,30 in 13,30 - 17,00
sobote, nedelje in prazniki
zaprto
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Uvodnik

Pred vami spet nova stevilka Puscice in pocasi se uresnicu-
jejo nasi cilji: nase glasilo izdajamo pogosteje, hkrati pa
postaja vse bolj bogato. Tokrat se moram za to zahvaliti
Stevilnim avtorjem, ki ste prispevali svoje Clanke in pope-
strili in obogatili nase glasilo.

Ob tej priliki bi rada cestitala tudi vsem udelezencem
zadnjega DP Indoor v Postojni: organizatorju, sodnikom,
tehnicni delegatki, vsem sodelavcem LZS, predvsem pa
tekmovalcem in predstavnikom klubov, ki ste prijavljali in
spremljali svoje tekmovalce. V prvi vrsti vam moram seve-
da Cestitati za doseZene rezultate. Cestitam pa vam tudi za celoten nastop, saj
so bile izrecene same pohvale glede prijavljanja, prijavljanja norm, nastopa,
obladil in podelitve medalj. Torej se je nas skupni trud obrestoval.

V Pusdici, ki je pred vami, poleg strokovnih clankov in intervjujev objavljamo
tudi pregled najvisjih uvrstitev slovenskih lokostrelcev v zgodovini na evropskih
in svetovnih prvenstvih ter uvrstitev na olimpijskih igrah doslej.

Ponovno pa vas vabim k sodelovanju. Sodelujte s strokovnimi clanki in prevo-
di tujih strokovnih ¢lankov. V Puscici lahko objavimo tudi oglas vasega spon-
zorja ali donatorja saj iz trzenja teh oglasov financiramo avtorske honorar-
je za vase objavljene clanke. Prispevke posljite v elektronski obliki na naslov
LZS: president@archery-si.org ali direktno urednici: darja.rozmanec®@potens.si

Irena Rosa, predsednica

Lokostrelske zveze Slovenije
1%' Fundacija za $port
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Puscica je izdana v sodelovanju s Fundacijo za Sport v Sloveniji.

Puscica - glasilo slovenskih lokostrelcev, letnik XVIII, stevilka 1, 2010

Uredniski odbor: Darja Rozmanec, Matej Zupanc, Marjan Podrzaj, Joze Ravnjak, Irena Rosa; Tehni€na
urednica: Darja Rozmanec; Fotografije: Dusan Letnar, Sandi Janezi¢, Damjan Hanci¢ www.kamnican.si,
Marjan Podrzaj, avtorji objavljenih ¢lankov, arhiv LZS; ZaloZila in izdala: Lokostrelska zveza Slovenije; Naklada:
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Objavljeni teksti niso lektorirani. www.archery-si.org
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Najka Tomat, dijakinja 4. letnika sko-
fjeloske gimnazije, svoje Sportne am-
bicije uspesno usklajuje s Solskimi ob-
veznostmi in tudi z ustvarjanjem.

Najka je iz Sportne druzine. Oce in
mama sta jo pred devetimi leti usmeri-
la v lokostrelstvo. Menila sta, da bo ta
sport pisan na kozo njeni prirojeni trmi
in individualnosti. Ze na prvi tekmi za
slovenski pokal leta 2002 je z zmago
med mlajsimi deklicami presegla pri-
¢akovanja. Leto kasneje je v isti kate-
goriji popravila vec drzavnih rekordov.

Kmalu se je zacela udelezevati Se
mednarodnih tekem. Leta 2006 je
tako na evropskem mladinskem po-
kalu v Nemdiji in na Ceskem obakrat
osvojila 4. Mesto med kadetinjami,
leta 2008 je uspeh ponovila v Gruzi-
ji ekipno med mladinkami skupaj s
Petro Krt in Ano Umer. Letos je tudi
osvojila 4. mesto na dvoranskem
turnirju v francoskem mestu Nimes.

Lokostrelka je lansko in predlansko
leto na zunanjem drzavnem prvenstvu
premagala tudi Zzensko clansko konku-
renco. Lansko leto je uspeh ponovila
tudi na prvenstvu v dvorani, v leto-
sSnjem letu pa je osvojila 2. mesto,
uvrstila se je tudi na letosnje evrop-
sko dvoransko prvenstvo.
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Najka ze od malih nog rada ustvar-
ja. Od osmega leta obiskuje slikar-
ske tecaje, izdeluje pa tudi nakit.
Zadnjih nekaj let je clanica slikarske
Sole Metke Gosar Peternelj in je sku-
paj z drugimi ¢lani imela Ze kar ne-
kaj razstav. Pripravlja se tudi na le-
tosnje sprejemne izpite na Akademiji
za likovno umetnost in oblikovanje.

Zelje? UspeSna matura in vpis na fa-
kulteto, olimpijske igre 2012 ...
Rojena: v znamenju vodnarja 29.1.1991
Sola: Gimnazija Skofja Loka, 4. letnik
Klub: TVD Partizan Skofja Loka,

Lokostrelska sekcija
Saska Benedici¢ Tomat
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Seminar FITA za frenerje

V mesecu oktobru lanskega leta smo
se slovenski trenerji udelezili 4. FITA
seminarja v ve¢nem mestu Rimu.
Seminar je organizirala italijanska
lokostrelska zveza FITARCO, ki je za
pripravo, izbiro in izvedbo strokov-
ne tematike dobila izredno pozitivne
ocene. Vsi udelezenci seminarja so si
bili edini, da je bil to dale¢ najboljsi
FITA seminar dosedaj.

Poslusali smo veliko strokovnih tem,
predstavitev in zgodovino organiza-
cije FITARCO, organiziranost strokov-
nega dela ter posameznih programoy,
olimpijskega, sestavljenega loka ter
seveda golega loka. Zavedati se mo-
ramo, da je v Italiji lokostrelstvo zelo
razvito in da italijanski tekmovalci do-
segajo izredne rezultate v prav vseh
disciplinah in slogih. Razpon sampio-
nov je izredno velik, saj lahko govori-
mo o olimpijskih prvakih, kot je Marco
Galiazzo, svetovnih prvakih kot sta
Frangilli in Valeeva v ukrivlijenem loku
ali pa o prvakih v sestavljenem loku in
seveda golem loku. Prav tako so nam
predstavili seveda program 3D, ki je v
tej dezeli mocna panoga.

Danes vam bom predstavil nekaj pri-
merov organiziranosti strokovnega
trenaznega sistema v dveh lokostrel-
sko zelo razvitih drzavah in ga kasneje
primerjal s sistemom dela v Sloveniji.
Izbral sem seveda Italijo in Spanijo.
Italijanski sistem nam je bil predsta-
vljen na oktobrskem seminarju, Span-
skega pa zelo dobro poznam, saj sem
v letih od 2004 do 2007 sluzboval v tej
drzavi kot glavni trener.

Obe drzavi sta, kot bi lahko rekli iz-
raziti, Sportni naciji. Da bi lahko ra-
zumeli ta pojem moramo najprej ve-
deti da imata obe dolgo kulturno tra-
dicijo in zgodovino v kateri sta igrali
skoraj vedno dominantno vlogo. Obe
sta si podobni po velikosti in Stevilu
prebivalstva. Sport pri obeh igra zelo
pomembno vlogo. Ne samo v smislu
financiranja ampak tudi v smislu za-
vesti ljudi. Toliko tekacev kot sem jih
videval v Madridu ne glede na vreme,
tezko vidis drugod. Prav tako je v obeh
drzavah povdarjen ¢ut za domoljubje,
kar je sportnikom v neverjetno po-
moc, ko zmagujejo na tekmovanjih.
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Italijanski FITARCO izvaja svoj olimpij-
ski program v lokostrelskem centru v
Cantalupi. Gre za kompleks zunanjega
streliS¢a, 70meterske dvorane in pri-
padajocCe infrastrukture. Izbrani tek-
movalci, v italijanskem primeru gre za
9 lokostrelcev in 6 lokostrelk, vadijo
v centru pod nadzorstvom reprezen-
tancnih trenerjev in so delezni tudi
vse potrebne oskrbe kot je delo s psi-
hologom, trenerjem za fizi¢no pripra-
vo in zdravnikom. Skupno delo poteka
skozi vse leto v 15 dnevnih intervalih,
tako da imajo Sportniki 15 dni skupne
priprave in nato 15 dni vadijo doma in
v klubih ter lahko uredijo vse Solske
obveznosti. Italijanski lokostrelci so
seveda financno preskrbljeni, saj so
praviloma zaposleni v drzavni upravi,
policiji in vojski. Zanimivo je dejstvo,
da je tak nacin organizacije dela v Ita-
liji Se razmeroma nov, saj traja Sele
nekaj sezon.

V Spaniji podoben sistem poznajo ze
dolgo casa. Prelomnica je bila seveda
osvojena zlata medalja na olimpijskih
igrah leta 1992 v Barceloni. V tem
Casu je RFTA zasnovala strokovno delo
z pomocjo ukrajinskega trenerja Vik-
torja Sidoruka na podoben nacin. Lo-
kostrelska ekipa deluje v sklopu Uni-
verze za Sport in Ministrstva za Sport
v Madridu. V tem Sportnem centru
vadijo vsi Spanski vrhunski Sportniki v
vseh olimpijskih panogah. Ker gre za
ogromen kompleks, ta nudi Sportni-
kom vso potrebno oskrbo za nemoten
trening in vrhunsko pripravo ter Studij
. Sportniki v njem tudi bivajo in zato
se lahko v celoti posvetijo treningu.
Lokostrelci trenirajo v 50 metrski dvo-
rani in dveh zunanjih streliscih. Delo
poteka celoletno in se prilagaja Sol-
skemu letu in seveda tekmovalni sezo-
ni. Tudi Spanski Sportniki so financno
motivirani, saj poleg placanega sola-
nja v primeru dobrih uvrstitev dobiva-
jo Stipendije, ki so za nase razmere
kar izdatne.
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world archery

Ko sem jeseni leta 2004 prisel v Madrid
sem moral seveda najprej evidentira-
ti potencialne kandidate za skupno
delo. Kasneje smo izbrane tekmoval-
ce povabili v lokostrelski center in
priceli z delom. Seveda je bilo treba
organizirati tudi sodelovanje z psiho-
logom, trenerjem za fizi¢no pripravo
in zdravniki. Prav tako smo kontrolira-
li tudi Solski uspeh, saj so vsi dijaki, ki
so trenirali v centru, tudi obiskovali
Solanje. V casu dveh let je nase delo
obrodilo sadove, ob mladinskih naslo-
vih smo osvojili tudi posamicno zlato
in ekipno srebrno madaljo na evrop-
skem prvenstvu v Atenah 2006.

Kaj pa Slovenija?

Kot ste v prejsnji Puscici lahko prebra-
li, pri nas delo poteka po olimpijskem
Programu London 2012. Seveda se ne
moremo primerjati z zgoraj omenjeni-
ma drzavama v velikosti in financnimi
sredstvi, ki jih namenjata za Sport.
Vendar smo nekako uspeli organizirati
nase delo na nacin, ki ga lahko uresni-
¢imo. Imamo selekcijo tekmovalcev,
predvsem mladih, ki stalno izboljsu-
jejo rezultate in se pocasi razvijajo v
dobre tekmovalce.

Nimamo velike dvorane, moderne in-
frastrukture in modernega strelisca za
trening, a sem prepric¢an, da bomo z
dobrim, predanim delom in samoza-
vestjo uspeli doseci nase zastavljene
cilje.

Samo Medved
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Solski program 2010 -2012

Kaj je Solski Sport?

Solski $port je pomemben in nepogre-
Sljiv del otrokovega razvoja. Z njim
pripomoremo k skladnemu razvoju
odrascajocega mladega ¢loveka ter ga
vzgajamo za zdravo in ustvarjalno Zi-
vljenje. Solska Sportna tekmovanja pa
so nadgradnja za tiste, ki zelijo poka-
zati svoje znanje in sposobnosti. Pri-
reditve so namenjene druzenju vseh
mladih, ne glede na znanja in sposob-
nosti.

V Lokostrelski zvezi Slovenije se bomo
trudili priblizati ta lep in bogat Sport
mladim.

Boljso organizacijsko osnovo, katera
je nujna za razvoj Solskega lokostrel-
stva, bomo dosegli z regionalizacijo
Solskih tekmovanj - Regijski Lokostrel-
ski Centri za notranja in zunanja pr-
venstva. V sodelovanju z izobrazeval-
no in trenersko komisijo bomo izdelali
enotni program vadbe lokostrelstva

po Solah »osnovni program«. Ustvari-
ti zelimo smernice kako, kdaj in kje
izpeljati osnovni program, ter s ka-
k$nimi vsebinami doseci Zelene cilje,
enotnega in primernega poucevanja
otrok, ki se srecujejo z lokostrelstvom
v smislu lazjega dela pedagogov. Poi-
skali Zelimo dolgorocne partnerje za
izvedbo regionalnih in drzavnih Sol-
skih prvenstev (notranjih in zunanjih).
Ustvarjanje centrov Solskih Sportnih
tekmovanj ima velik pomen, saj bi se
v njih vsako leto srecevala mladina,
od tistih, ki se prvi¢ srecujejo z loko-
strelstvom, do tistih, ki jim lokostrel-
stvo pomeni stil zivljenja.

K vecji prepoznavnosti lokostrelstva,
poleg ¢lankov v reviji Puicica, Sport
mladih in objavah na razli¢nih sple-
tnih straneh, bodo zagotovo prispevali
tudi lokostrelski tabori za mlade loko-
strelce, ki so ze predelali osnovni pro-
gram in Zelijo svoje znanje nadgraditi
oziroma dopolniti.
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Seveda pa na tem mestu ne smemo
pozabiti tudi na Studentski 3port, ki
pridobiva na svoje veljavi, saj zdruzu-
je tako akademsko izobrazevanje, kot
vrhunski $port v celoto. Studentski po-
pulacijo bomo pomagali z organizaci-
jo Studentskega drzavnega prvenstva,
tesnim sodelovanjem z Slovensko uni-
verzitetno Sportno zvezo, ter pomocjo
pri nastopih tako na Studentskem sve-
tovnem prvenstvu kot Univerzijadi.

Solski program je tesno povezan z
Mladinskim programom saj tekmovalci
prehajajo tako posredno kot neposre-
dno iz enega v drugega. V skupnem so-
delovanju obeh programov in Italijan-
ske zveze - regije Furlanija - Julijska
krajina pripravljamo dva projekta:
otroska Fita (Monfalcone, Postojna)
in »mala Fita« - pokalno tekmovanje
(Kamnik, Cormons). Oba projekta
vkljucujeta organizacijo in izpeljavo
dveh mednarodnih tekmovanji, eno v
Sloveniji in drugo v Italiji.

Zastavili smo si ambiciozen nacrt in
caka nas trdo delo, zato vam zau-
pam elektronski naslov Solskega pro-
grama Lokostrelske zveze Slovenije
na katerega se lahko obrnete z vasi-
mi zeljami, pripombami in predlogi
lzs.solskiprogram@gmail.com

Matija Zlender
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Matija Zlender

vodja Solskega programa

Matija Zlender se je rodil v Kopru in je
Clan LK Ankaran. Z lokostrelstvom se je
seznanil, ko se je v 5. razredu vkljucil v
lokostrelski krozek na 05 Pinka Tomazica
v Kopru. Lokostrelstvo ga je navdusilo
in Ze leto kasneje (1994) se je vpisal v
LK Ankaran. Redno je zacel trenirati in
tekmovati in rezultati so se zaceli vrstiti.
Leta 1999 je osvojil srebrno medaljo
na mladinskem EP Field v Bovcu in
takrat prvic¢ pridobil status vrhunskega
Sportnika. Leta 2002 je prvic nastopil v
Clanski drzavni reprezentanci in je od
takrat dalje vsako leto njen clan. Kot
clan je tako v poljskem kot v tarcnem
lokostrelstvu veckrat osvojil naslov
drzavnega prvaka in dosegel Stevilne
drzavne rekorde, med mednarodnimi
uspehi pa so najodmevnejsi: 4. mesto
ekipno na SP Field 2003 v Franciji, 4.
mesto ekipno na EP Fita 2004 v Belgiji,
5. mesto posamicno na SP Field 2004 na
Hrvaskem, 5. mesto na GP Fita 2005 na
Poljskem in 5. mesto na koncni lestvici
GP 2005, 6. mesto na S| Field 2005 v
Nemciji, 8. mesto na SP Field 2006 na
Svedskem, 4. mesto na EP Field 2007 na
Hrvaskem, 2. mesto na koncni svetovni
lestvici Field 2007, 7. mesto na SP
Field 2008 v Veliki Britaniji, 14. mesto
na EP Fita 2008 v Franciji in 14. mesto
na Studentskem SP v TPE, 10. mesto
na EP Field 2009 v Franciji in 5. mesto
ekipno. Matija Zlender zakljucuje $tudij
na Fakulteti za Sport. Leta 2009 si je
pridobil tudi strokovni naziv Ucitelj 2 v
lokostrelstvu.
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Otroska in mala FITA

V letosnjem letu je prislo do novosti,
ki jih lahko slovenski lokostrelci naj-
prej opazite v tekmovalnem koledar-
ju za leto 2010. V njem so najavljene
otroske in mladinske FITA-e. Gre za
tekmovanja, ki so plod povezovanja
slovenskih lokostrelcev in lokostrelcev
Furlanije Julijske krajine.

V drugi polovici lanskega leta je LZS
pristopila k projektu za vecjo poveza-
vo z lokostrelci iz severno italijanske
regije. V ta namen smo se dogovorili
za organizacijo dveh mladinskih FITA
tekem in dveh otroskih FITA tekmo-
vanj.

otroska FITA

Mednarodno tekmovanje Otroska Fita
je Sportna prireditev promocijske na-
rave, ki ni tekmovalno naravnana in
kot taka daje otrokom, ki so sele sto-
pili v stik z lokostrelstvom, moznost
spoznavanja in ucenja.

V letu 2010 bo tekmovanje v Itali-
ji organiziral lokostrelski klub Arco
Club Monfalcone na svojem streliscu
v kraju Monfalcone, dne 25. 04. 2009,
tekmovanje v Sloveniji pa lokostrelski
klub MINS Postojna, dne 5. 6. 2010,
predvidoma v Postojni. Tekmovanje je
odprtega tipa in v letu 2010 se lahko
otroske FITA-e udelezijo otroci, ki so
rojeni v letih od 1996 do 2002. Loko-
strelski slog, ki je dovoljen na otroski
FITA-i pa je za vse udelezence enak,
to je standardni lok.

Predvidena je porazdelitev kategorij:

kategorija razdalja leto rojstva Stevilo puscic
Pikapolonice 10 m 2001-2002 30+30
Mlajsi 15 m 1999-2000 30+30
Decki/Deklice 25 m 1996-1997-1998 30+30

velikost lica
80 cm
80 cm
80 cm
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mala FITA

Mednarodno tekmovanje Mala FITA
za mladino, ki strelja z ukrivljenim
lokom, je pokalno tekmovanje, ki
omogoca tekmovalcem Sportni izziv in
mednarodno sodelovanje ter izmenja-
vo izkusenj.

Vsaka od drzav udelezenk letno dolo-
Ci Fita tekmovanje, na katero se veze
dogovorjena prireditev v tej drzavi.

Predvideni sta dve tekmovanji, eno v
Italiji in eno v Sloveniji. Za leto 2010
je v koledar Lokostrelske zveze Slo-
venije vpisano tekmovanje v Kamni-
ku, ki ga bo dne 12.6.2009 organiziral
lokostrelski klub Kamnik, v koledar
Italijanske lokostrelske zveze pa je
vpisano tekmovanje v Cormonsu, ki
ga bo dne 3.7.2010 organiziral klub
“Compagnia Arcieri Cormons”.

Vsaka ekipa (SLO:ITA) je sestavljena
iz 16-ih tekmovalcev, po 2 iz vsake
kategorije moskega in Zenskega spola
(MM, MZ, KM, KZ, DM, DZ, MDM, MDZ).
Kategorije so definirane glede na sta-
rost tekmovalcev skladno s pravilniki
obeh lokostrelskih zvez.

Skladno s tem velja za leto 2010 sledece:

— MDM in MDZ: tekmovalci, stari od
9 do 12 let (Steje letnica rojstva,
torej rojeni 2001 - 1998)

— DM in DZ: tekmovalci, ki do 31.
decembra v letu dopolnijo najvec
14 let (1997 - 1996)

— KM in KZ: tekmovalci, ki do 31.
decembra v letu dopolnijo najvec
17 let (1995 - 1993)

Strelja se na sledece razdalje in
velikosti lic:

kategorija/lice 122 122
MM - mladici 90 70
MZ - mladinke 70 60
KM - kadeti 70 60
KZ - kadetinje 60 50
DM - decki 50 40
DZ - deklice 50 40
MDM - ml. decki

MDZ - ml. deklice
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world archery

— MM in MZ: tekmovalci, ki do 31.
decembra v letu dopolnijo najvec
20 let (1992 - 1990).

Tekmovalci lahko nastopajo tudi v za
eno stopnjo visji kategoriji (npr. MDM
v DM).

Skupno stevilo tock posamezne eki-
pe se doloci s sestevkom tock, ki jih
osvojijo posamezni tekmovalci ekipe
in sicer:

za osvojeno 1. mesto 4 tocke
Za osvojeno 2. mesto 3 tocke
za osvojeno 3. mesto 2 tocki
za osvojeno 4. mesto 1 tocka

V primeru enakega stevila tock zmaga
ekipa, ki ima vecje Stevilo prvo uvr-
s¢enih itd.

Tekmovanje je odprtega tipa, tekmo-
valci, ki bodo zastopali slovensko eki-

po pa bodo povabljeni vanjo s strani
vodje mladinskega programa.

Matej Zupanc

80 80 Stevilo puscic
50 30 36+36+36+36
50 30 36+36+36+36
50 30 36+36+36+36
40 30 36+36+36+36
30 20 36+36+36+36
30 20 36+36+36+36
30 20 36+36

30 20 36+36
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Bravo vsi!

Pred vsako pomembno stvarjo v ka-
teri bomo sodelovali smo zaskrbljeni.
Veliko vprasanj si zastavimo, da bi le
vse Slo tako kot veli¢ina dogodka zah-
teva. Kako bo zadeva potekala? Ali
bomo lahko opravili vse tako, kot si
to zelimo? Ali bo dogodek prinesel za-
dovoljstvo vsem, ki bodo v tej zgodbi
sodelovali?

Seveda je zelja, da bi odgovor bil DA
velika, a ni vedno tako. Rado se kaj
samo zalomi, vcasih se zgodi, da kdo
iz prevelike Zelje po uspehu pripo-
more, da se zalomi tudi nepotrebno.
Uspeh ni odvisen od posameznika,
temvec od vseh vpletenih. In uspelo
nam je. Vsem!

Drzavno dvoransko prvenstvo je ze v
zacCetnih pripravah potekalo v spro-
$¢enem vzdusju. Clani Lokostrelskega
kluba Mins Postojna so se z veliko do-
bre volje, sproscenosti in pozrtvoval-
nosti lotili zahtevne priprave. Ne vem
ali je pri njih taka navada ali je bilo
to tokrat, ko sem z njimi sodelaovala
v pripravah - na zaplete so se odzivali
s smehom, z njim so resevali zagate.
Oba dneva tekmovanja sta potekala
tekocCe. Mogoce pa se je to tudi samo
zdelo, saj vseh Zelja ni bilo mogoce
upostevati, a vseeno, tekmovalci so
Z razumevanjem sprejeli vse, kar je
bilo v zvezi s potekom tekmovanja od-
loceno in s takim nacinom odzivanja
ustvarjali pozitivno vzdusje pri sodni-
kih in v organizatorjevem timu.

Poleg navedenega so bili tekmovalci
soustvarjalci dobrega poteka drzav-
nega prvenstva tudi s svojimi izredno
azurnimi in tocnimi prijavami ter na-
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stopom, kar potrjuje tudi Sodniski
zapisnik. Prvi¢ se je zgodilo, da so
prav vsi oddali korektno izpolnjene
prijavnice, da so vecinoma vsi korek-
tno izpolnili obrazce z zahtevanimi
normami, da so vsi pokazali licencne
izkaznice, da ni bilo potrebno nikogar
opozoriti glede oblacil in da so skoraj
vsi pocCakali na podelitev medalj.

Da imamo azurno vodene rezultate
smo Ze tako vajeni. Zdi se nam sa-
moumevno, da se ta segment odvija
tekoce. Tokrat je bilo mozno zaznati,
da so vsi udelezeni Zeleli opraviti svoj
del v tem duhu.

Veliko stvari se najbrz da opraviti tudi
bolje in tako tudi bo, ¢e bomo delezni
nasvetov in idej clanov LZS, ki loko-
strelstvo kot nacin zivljenja in druze-
nja dozivljajo ze od rane mladosti.

Ne morem si kaj, da ne bi Se enkrat
pohvalila: Bravo vsi!

Svetlana Vran,
tehni¢na delegatka LZS
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Na kaj moramo biti pozorni pri
nakupu sestavijenega loka

Sestavljeni lok je v zadnjih letih postal zelo
priljubljen in je za marsikoga, ki se prvic sreca z
lokostrelstvom tudi prvi lok, ki si ga kupiin zacne
streljati z njim. Seveda zacetnik ne ve kaksen
lok bi mu ustrezal, Se manj pa kako naj bo
nastavljen, da bo varen za uporabo, da bo
veselje streljati z njim in seveda tudi dosegati
zadetke.

Na trgu je danes veliko proizvajalcev
sestavljenih lokov in vsak si lahko kupi sebi
primernega, tako otroci kot odrasli.Tukaj sedaj
nastopi vprasanje kateri je pravi in ustreza?
Obicajno so prodajalci tisti, ki naj bi svetovali
kaj je najbolje. Ker pa to ni vedno tako in
prodajalec kaj hitro ponudi lok, ki ga pac
prodaja in morda ni ravno primeren, je prav da
tudi sami vemo na kaj paziti, ¢e se odlocamo za
nakup sestavljenega loka. V osnovi tu veljajo
podobni pogoji kot za nakup golega loka, pa
vendar so nekateri pogoji drugacni in bolj
pomembni.

1. Najprej je potrebno ugotoviti kaksna je nasa
telesna zgradba. Ker se pri sestavljenem loku
premaguje moc krakov na sredini napenjanja
loka, se najprej vprasamo kaks$na je nasa
kondicija in mo¢ in nenazadnje na kaj bomo
streljali s tem lokom. Pri izbiri bodimo pozorni,
da nam lok ni pretezak - Se posebej to velja za

otroke in Zenske. Naredimo preizkus in ga drzimo
z iztegnjeno roko vsaj 15-20 sekund in ne smemo
Cutiti pretirane teze, saj ga bomo kasneje Se
obtezili s stabilizatorji, utezmi, merilno
napravo, itd. Nato izberemo moc loka, ki nam
ustreza in jo brez problema premagamo pri vleki
loka. V tej tocki je dobro vedeti, da imajo
nekateri loki geometrijo koles taksno, ki nam
omogoca lazje vleci lok in pa loki s kolesi, ki
delujejo nasprotno, bolj agresivno in sicer pri isti
moci loka. To je povezano s samo ozivnostjo loka
in seveda manjso ali vecjo hitrostjo puscice pri
izletu z loka. Praviloma se za taréno lokostrelstvo
izbira lok z neagresivnimi kolesi, saj bomo
streljali z znanih razdalj in pasivno. Prav zato pa
potrebujemo lok in mo¢, ki bo ostala cez vse
serije ustreljenih puscic c¢imbolj konstantna.
Nasprotje od tarcnega lokostrelstva pa je poljsko
in 3D lokostrelstvo, kjer pa zaradi aktivnega
streljanja potrebujemo lok z vecjo hitrostjo,
impulziven in bolj refleksen - vse te lastnosti
prepoznamo po videzu loka, rocaj je pomaknjen
nazaj od linije vpetja krakov, kolesa so vecja,
nepravilnih oblik in kraki so praviloma krajsi kot
pri tarcnem loku. Vse te lastnosti nam
omogocajo manjso napako pri ocenjevanju
razdalje do tarce in boljsi zadetek. Seveda lok
zahteva veC¢ moci in nadzora, vendar je
ustreljenih puscic manj kot pri tarcnem

Otroski
sestavljeni lok

Taréni, defleksni lok,
neagresivna kolesa
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Otroski lok je nerejen iz lahkih
materialov, prilagodljivim
potegom, deluje pa tako kot
pravi sestavljeni lok. Ima tudi
vgrajeno preprosto merilno
napravo.
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Lovski-3D, Vecja razdalja “A” - pomeni:

refleksni lok, reflekesen, agresiven
agresivna kolesa in hiter lok
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2. Naslednji pomemben podatek pri izbiri loka
je seveda zeljeni poteg loka do koncenga
polozaja. Za ta namen je priporocljivo, da se
odlo¢imo pri nasem prvem loku, da se lahko
nateg na kolesih enostavno nastavlja. Tako si
bomo lok lahko kasneje, ko bomo obvladali prve
korake lahko popolnoma prilagodili, saj se lahko
nateg nastavlja na 1/2 ince natanéno. Seveda pa
moramo Vv osnovi kupiti lok ki ustreza nasemu
nategu in to si lahko enostavno izmerimo.
Nacinov je vec - lahko odro¢imo obe roke ob
steni, nekdo nam oznaci konice sredincev na
steno in izmeri razdaljo med njimi. lzmerjeno
dolzino delimo z 2.5 in dobimo naSo idealno
dolzino natega. Ko opravljamo meritev je
pomembno, da odro¢imo roke brez pretiravanja
in pretegovanja. Ko dobimo podatek iz te
izmere, vemo kaksen nateg na loku je ustrezen
za nas. Fino nastavitev pa bomo opravili
kasneje, ko bomo opremili lok z dodatki in
izbrali ustrezen sprozilec.

PUSCICA

Primer pravilnega natega za sestavljeni lok: Ko lok potegnemo do koncenga natega imamo levo
roko iztegnjeno, desno tesno pokrceno v liniji puscice in tetiva se nam dotika konice nosa in
poteka preko koticka ustnice. Zaradi uporabe razlicnih sprozilcev je pot tetive lahko drugacna,

vendar velja da, naj se konica nosu dotika tetive.

Primer kako izmerimo nas poteg z odrocitvijo rok.

IZMERIMO ODROCITEV

INDELIMO Z 2.5

3. Opremo sestavljenega loka sestavljajo
merilna naprava, stabilizator, sprozilec in
puscice. Pri nakupu opreme je ponovno
pomembno, da ustreza nam in nasim
sposobnostim, ter da je tudi skladna s predpisi s
katerimi se kasneje sreCamo na prvem
tekmovanju. Naj bodo ti dodatki kvalitetni, saj
ni potrebno, da jih menjamo z morebitno
kasnejso menjavo loka. Naj bodo tudi ¢im lazji,
da drzimo tezo kompletnega loka nam
primerno. Pa pojdimo po vrsti.

Stabilizator je obi¢ajna oprema vsakega
sestavljenega loka in njegova funkcija je
predvsem stabilizacija tako loka kot strelca.

dobro

Ce zelimo dosedi
potrebujemo primerno dolg stabilizator (0d28”
dalje), ki je ¢im lazji, priporoca se karbonski in
naj ima moznost dodajanja utezi na koncu
stabilizatorja - te bomo dodajali kasneje po
potrebi za optimalno stabilizacijo loka pri
merjenju.

stabilizacijo

Merilna naprava je cenovno drag kos opreme in
kljub temu se pri njej ne varcuje. Izbira je velika
- ponovno naj bo ¢im lazja, robustna in fino
nastavljiva. K merilni napravi spada Se scope z
leco, tudi ta naj bo kvaliteten z leCo povecave 6X
za tar¢no lokostrelstvo in morda eno s povecavo
4X za 3D lokostrelstvo.
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Sprozilec je prav tako zelo pomemben kos
opreme, ki spada k sestavljenemu loku in izbira
je bogata - ce hocemo kvaliteto tudi ni poceni.
Prevladujeta 2 tipa sprozilcev in 2 nacina
prozenja. Za zacetnika je priporocljiv zapestni
sprozilec in kasneje je odlocitev vsakega
posameznika za rocni tip - ki se najbolj pogosto
uporablja v tar¢nem lokostrelstvu. Za poljsko in
3D lokostrelstvo pa je bolj v uporabi zapestni -
srecujemo pa oba tipa v obeh disciplinah.
Obicajno se en in drugi tip sprozilca prozi s
pritiskom na prozilo, lahko pa izberemo tudi
vlecni oz. “back tension” sprozilec, ki se aktivira
z vleko hrbtnih miSic in naklonom roke. Ta tip
sprozilca je v uporabi pri izkusenih lokostrelcih
in se ga za zaCetnike ne priporoca. Pri izbiri je e
pomembno, da velikost sprozilca ustreza
velikosti dlani lokostrelca in vsi resni
proizvajalci ponavadi nudijo 2 ali 3 velikosti med
katerimi lahko izbiramo.

Na koncu pa lahko re¢emo Se kaksno o puscicah.
Seveda je tudi tu cela znanost kaksne so najbolj
primerne pa to pustimo za kdaj drugic.
Pomembno je sledece: Glede na moc loka, ki jo
imamo potrebujemo primerno trdoto puscic. Na
splosno velja za sestavljeni lok da je bolje Ce so
bolj trde kot ne, torej izberemo trdoto po Easton
karti za izbiro primernih cevk in se lahko
odloc¢imo za malo trso kot kaze karta. Dolzina je
prav tako pomembna in dober prodajalec bo znal
svetovati pravo dolzino, sicer pa je tudi ta
odvisna oz. neposredno vpliva na trdoto, kar na
koncu definiramo s pravilno tezko konico.
Ce bomo streljali v dvoranah je dobro kupiti

o

aluminij puscice, naj imajo ¢im vecji premer - po
FITA pravilih lahko uporabimo 2315 in 2312, ki je
tudi najvecji Se dovoljeni premer cevke in za
dvorano izberemo tudi ¢im tezjo konico (do
200g) in dolga 4” naravna peresa. Pri dvoranski
puscici najvecjega premera 9.3 mm naj Se velja
opozorilo, da je treba peresa lepiti direktno na
cevko brez uporabe wrapov, ki povecajo
debelino cevke do te mere, da postane po
najnovejsih FITA predpisih nedovoljena. Ko pa
streljamo zunaj na tarce je najbolje ravno
obratno in sicer primerno trde karbonske
pusCice, tanke, nizja in manjsa peresa ter
primerno tezka konica. Kako pa najlazje
pridemo do res ustreznih podatkov za dobro
puséico pa morda v clanku naslednje PuscCice.
Slednje je sicer skrbno varovana skrivnost
uspesnih lokostrelcev, velja pa nekaj preprostih
zakonitosti, ki nam pomagajo izbrati dobro
puscico, ampak o tem naslednjic.

Ce bomo pri nakupu sestavljenega loka
upostevali zgoraj omenjeno, smo lahko
prepricani, da bomo kupili lok in opremo, ki nam
bo dobro sluzila in dala dobre smernice za
morebitno kasnejSo nadgradnjo opreme. Vsak
lokostrelec je kar se tiCe osebnosti in sloga
popolnoma unikaten in opremo je potrebno
prilagoditi lokostrelcu in ne obratno. Naj tudi
velja da najbolj prestizne blagovne znamke niso
najboljSe, so pa obicajno najdrazje. Torej je
potrebno pogledati na nakup sestavljenega loka
iz vseh zornih kotov - predvsem pa ga je potrebno
pred nakupom imeti moznost preizkusiti.

Sandi Janezi¢
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Vegas shoot 2010 .
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Ce govorimo o indoor lokostrelskih
tekmah, potem je vsakoletna tekma
v Las Vegasu gotovo najvecji tovrsni
dogodek. Ne samo da je najvecja, je
tudi najbolj posebna, tako po stevilu
lokostrelcev, publike kot tudi poseb-
nih prilagojenih pravil, ki s FITA pra-
vili, kot jih poznamo mi nimajo veliko
skupnega. Vsekakor pa je prav zaradi
tega izredno zanimiva in privabi vsako
leto veliko udelezencev.

Letos se jo je udelezilo vec kot 1600
lokostrelcev v vseh kategorijah. Ka-
tegorije so na tej tekmi tudi nekaj
posebnega saj razen v t.i. champion
kategoriji compounda in recurva ne
poznajo delitve med moske in Zenske.
Vse ostale kategorije so namre¢ mesa-
ne in enakopravne. Tudi pravila za ka-
tegorije so prilagojena in dovoljujejo
marsikaj kar na FITA tekmovanjih ne
poznamo. Tako najdemo v golem loku
moznost uporabe stabilizatorja in pri-
lagojene merilne naprave. Pri compo-
undu se dovoljuje uporaba do 80 fun-
tov mocnih lokov, debelejsih puscic,
konic, in Se bi lahko nastevali. Lica so
bodisi enojna 40 cm ali pa posebna 3
spot vegas lica, kjer so t.i. zajcki raz-
porejeni v trikot na sivi podlagi. Raz-
dalja je 20 yardov oz. 18 metroyv, kar
pa je enako kot na nasih tekmah.

Letos so se tekmovalna odvijala v dveh
sejemskih halah na skupno 105 tarcah
s po 4 tekmovalci in v 4 izmenah. Prva
izmena je zaCela tekmovanje ze zgo-
daj zjutraj ob 7 uri in potem naslednji
ob 10 uri, pa 13 uri in zadnji ob 16 uri.
Imeli smo 3 tekmovalne dneve in vsak
dan se je streljalo eno serijo po 30
puscic, Zakljkucek tekmovanj so bili
zadnji dan finali v champion katego-
riji, ki se je tudi letos koncala s sho-
ot off-om in nespornim zmagovalcem
v compound kategoriji, ki je bil letos
kanadcan Dietmar Trillus pred Jesse

.

Broadwaterjem s katerim sta imela
shoot off. Nam bolj znani Dave Cou-
sins je koncal na petem mestu. Potek
posamezne tekme je tudi bolj druga-
¢en kot smo ga vajeni pri nas in sicer
se pricne s 30 minutnimi poskusnimi
streli na svoji tarci, potem slediti dve
poskusni seriji in nato tekma. Name-
noma nisem omenil da se pricne z
ogrevanjem, ker je tudi ogrevanje lo-
kostrelcev cez luZzo malo drugacno od
nasega, namrec tam se v vecini prime-
rov pred zacetkom streljanja ogrevajo
s 3 dcl Starbuks kavo, kaksnim ham-
burgerjem ali pa krofom in potem po
lok pa streljat. Lahko reCcem da smo
izpadli posebnezi ko smo krilili z roka-
mi in se raztegovali. Ko se zacCne redni
del tekme je za vsako serijo je na vo-
ljo 230 sekund casa in po 5 seriji se
zamenjajo pozicije streljanja. Gornji
in spodnji na tar¢ah morajo zamenjati
pozicije med seboj. Ker pred pricet-
kom streljanja pozicije niso dolocene
velja zakon hitrejSega in sicer vsak
posameznik sam namesti svoje lice na
pozicijo, ki je trenutno prazna. Ker
velja pravilo, da je najboljse zaceti
na gornji poziciji in potem nadalje-
veti na spodnji, si lahko predsatvljate
kako hitro se popolnijo gornje pozi-
cije. Nasprotno od tega pa se vsaka
serija zacCne s streli na spodnje tarce
in ta vrstni red ostane nespremenjen,
vedno zacenjajo streljati tisti ki ima-
jo spodnjo tarco. Omeniti velja tudi,
da je vsak lokostrelec na tej tekmi
resnicni gospodar svoje tarce-lica, saj
se sodniki ne smejo dotikati lic in ne
smejo zamenjati nobene tarce pa ce
je Se tako raztrgana. To pravico ima
samo tekmovalec in niso redkost lica,
ki jim prakticno manjka kompleten
vegas center pa to nikogar ne moti.
Sicer pa se tekmovalci na vsaki tarci
dogovorijo sami katera dva bosta pi-
sala score, kdo bo ¢ital zadetke in kdo
bo elektronsko vnasal rezultate. Naj
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omenim Se da je skoraj obvezna »dres
code« za Vegas tekme - t.i. obleci se
kar si zelis in tako prevladujejo kav-
bojke, kratke hlace, opanki, kavboj-
ski Skornji in klobuki, usnjeni jopici,
izdatne tetovaze, itd. Na tekmi so se-
veda prisotni tudi sodniki in sicer na
35 tar¢ oz. 140 lokostrelcev sta dva
sodnika, ki pa res nimata tezkega dela
saj se razen v primeru ko nekdo zeli
potrditev zadetka, ki je na Crti ne
vtikata v tekmo, razen z zvizgom za
zacetek in konec vsake serije. Seve-
da tudi pregleda orozja nismo dozi-
veli. Temu primerno je tudi vzdusje v
dvoranah, saj tiSine ne poznajo in te
Zivzav v ozadju ne sme motiti pa je
vse v najlepsem redu. Skratka tekma,
ki je vredna udelezbe, ¢e ne zaradi
drugega pa zaradi vsega zgoraj ome-
njenega. Pa Se ena zanimivost - tek-
ma se je tudi letos odvijala v hortelu
Riviera hotel in Casino, ki je bil v casu
dogodka zaseden do zadnje sobe. Lo-
kostrelci smo svoje loke sestavili kar v
sobah in potem z sestavljenim lokom
in opasanim tokom hodili po hotelu,
med igralnimi avtomati in kamorkoli
si pogledal je nekdo drzal lok v roki
ali pa imel prislonjenega ob igralni
avtomat ali barski pult. Torej prena-
Sanje »orozja« pripravljenga na strel
po hotelu ni nikogar motilo, enako je
veljalo za ulice okrog hotela kjer so
lokostrelci iz sosednjih hotelov hodili
po cesti z loki v rokah.

Ker pa je to res velik dogodek, ki ga
sicer organizira ameriska nacionalna
field zveza pa brez mocnih sponzorjev
kljub sorazmerno visokim Startinam
ne gre. Tako so letos izdatno podprli
ta dogodek vsi vecji ameriski proizva-
jalci lokostrelske opreme kot so Hoyt,
Easton, PSE, Mathews, Martin, Lanca-
ster archery supply, Carter, TRU ball,
Limbsawer, Brownell, BCY, Sure lock,
Copper John, Bohning, Shibuya in Se
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mnogi drugi da ne nastevam naprej.
Vsi omenjeni so v eni od hal postavili
tudi sejmisce in tako smo imeli mo-
Znost v zivo spoznati in preizkusiti vse
najnovejse dosezke teh proizvajalcev.
Ti so tudi poskrbeli za sponzorirane
breplacne seminarje o lokostrelstvu,
vecerne dogodke z ~»ballon dropom«
kjer se vsi zapodijo v balone na sre-
di dvorane in v skoraj vsakem balonu
je bila nagrada, ki so jo prispevajo ti
sponzorji.

Cel dogodek streljajnja championship
kategorij pa je prenasa tudi archery
TV, ki je dogodek medijsko podprla
tudi SirSe v Ameriki. Kljub mesecu fe-
bruarju je bilo v Vegasu toplo vreme,

‘22‘

¢ez dan okoli 20 stopinj in zvecer oko-
li 8, vsekakor prijetno glede na zimske
razmere pri nas.

Torej Vegas shoot 2010 je za nami in
ostal nam bo v lepem spominu in ver-
jetno se ga bomo lokostrelci.si udele-
zili tudi drugo leto, vsi, ki pa imate
podobno zeljo pa se za koristne infor-
macije lahko obrnete na nas in z ve-
seljem vam bomo pomagali, kako do
ugodnih letalskih kart, hotela in osta-
lih drobnimi informacijami, ki smo jih
spoznali na tem dogodku. Za Vegas po
Vegasu in skoraj v zivo lokostrelci.si.
Uradna stran dogodka:
http://www.nfaa-archery.org/tour-
naments/vegas/index.cfm

Sandi Janezi¢
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Dolo¢ila o oblacilih
in obutvi na tekmovanjih

V tekmovalnem pravilniku LZS je zapi-
sano, da so oblacila za tekmovalce in
trenerje na tekmovanjih po koledarju
LZS predpisana s pravili FITA in slede-
¢imi dopolnili:

o tekmovalci v tarénem lokostrel-
stvu tekmujejo v klubskih ali be-
lih oblacilih,

e tekmovalci v ostalih panogah
tekmujejo lahko tudi v terenskih
obladilih.

Klubska oblacila morajo biti enotna.
Naziv kluba mora biti najmanj na
enem delu oblacil dobro razpoznaven.
V primeru, da klub nima enotnih obla-
Cil, je osnovna barva bela. To pomeni,
da ce nek ¢lan kluba nima klubskega
obladila, bo lahko streljal le, ¢e bo
imel obleceno belo majico (brez vsa-
kega napisa) in bele hlace. Ob hla-
dnem vremenu si tekmovalec oblece
toplo oblacilo spodaj in klubsko ali
belo majico (pa Cetudi ima kratek ro-
kav) povrhu. Pri nizkih temperaturah
ali ob dezju je dovoljena uporaba to-
plejsih obladil ter zascitnih pokrival,
ki glede barve odstopajo od belih ali
klubskih oblacil.

V ostalih panogah (3D, poljsko loko-
strelstvo, arkatlon, clout in flight)
klubska oblacila niso obvezna, so pa
zazelena. Na teh tekmovanjih tekmo-
valci praviloma nastopajo v klubski
majici ali zgornjem delu trenirke ter
v terenskih hlacah, ki niso maskirnih
barv.

Na vsakem tekmovanju morajo vsi tek-
movalci nositi Startne Stevilke. Startna

Stevilka mora biti pritrjena na toku ali
stegnu tekmovalca in mora biti dobro
vidna. To seveda pomeni, da mora biti
pritrjena na vidnem mestu z dvema
sponkama, da se ne obraca.

Obvezna je obutev, ki mora ustrezati
varnostnim ter sportno tehni¢nim zah-
tevam. Obutev mora biti povsem za-
prta. Niti v tarcnem lokostrelstvu ne
more na strelisCe nihce z neustrezno
obutvijo niti v najvecji vrocini. Dolo-
¢ilo velja tako za tekmovalce kot tudi
za trenerje, organizatorje in sodnike.
Pri dvoranskih tekmovanjih je obve-
zna uporaba Sportne obutve, ki ima
podplate iz materialov, ki ne puscajo
sledov. Sodniki pazijo tudi na to, da se
njihovih korakov ne slisi. Ob vstopu v
vsako Sportno dvorano se je praviloma
potrebno preobuti - v nobeno dvorano
se praviloma ne vstopa v isti obutvi, v
kateri smo hodili zunaj.

Vsak tekmovalec mora poskrbeti, da
uporablja urejena oblacila. Lokostrel-
cem z zelo zamazanimi ali strganimi in
razrezanimi oblacili ali obutvijo lahko
sodnik po opozorilu prepove nastop na
tekmovanju.
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Oblacila reprezentance LZS so eno-
tna. Reprezentancna oblacila zagotovi
10 LZS. Vsak clan reprezentance prej-
me reprezentancno oblacilo, ki je last
LZS. Clan reprezentance sme repre-
zentancno oblacilo uporabljati samo
v skladu z navodili vodstva reprezen-
tance. Nedovoljeno je spreminjanje
kroja, dodajanje ali odvzemanje em-
blemov. Samo z dovoljenjem 10 LZS je
mozno uporabiti reklamne povrsine, ki
jih FITA dovoljuje. Od nosilcev drzav-
nih oblacil se zahteva zgledno Sportno
obnasanje. Ta dolocila veljajo tudi za
trenerje in funkcionarje.

2l

Pri mednarodnih nastopih so slovenski
lokostrelci podvrzeni omejitvam po
pravilih FITA, ki se nanasajo na obla-
Cila ter reklame. Nastopati morajo
v nacionalnih obladilih, ki so za celo
ekipo enotna in po pravilih oznacena
(napis ali oznaka drzave, ime tekmo-
valca, oznaka spremljevalca) in imajo
omejeno velikost reklame.

Tudi za sodnike veljajo dolocila o
oblacilih. Kroj in barvo nacionalnih
sodniskih uniform doloci 10 LZS, nji-
hovo uporabo pa Sodniska komisija s
svojim poslovnikom.

Zelo tezko je tekmovalcu na tek-
movanju onemogociti nastop zaradi
obladila, vendar je treba spostovati
napisana pravila. Ugotavljam, da smo
na nasih tekmovanjih glede oblacil
naredili velik korak naprej in da tek-
movalci dolocila oblacenja kar dobro
spostujejo. Se vedno pa se pripeti,
da pride na tekmovanje neustrezno
oblecen zaletnik. Se posebej hudo
je, Ce je to otrok. Klubskim trenerjem
priporocam, da pred nastopi znova in
Znova opozorijo svoje varovance na
dolocila o oblacilih na tekmovanju.
Priporocam tudi, da imajo s seboj eno
belo rezervno majico in en spodnji del
trenirke. Se vedno se namre¢ zgodi,
da pride kak tekmovalec na tekmo ne-
ustrezno oblecen, trener pa zmajuje
z glavo in zagotavlja, da je vse opozo-
ril. Ce bo tekmovalec oblekel spodnji
del trenirke in belo majico, bodo to
sodniki Se tolerirali, ne bodo pa dopu-
stili streljanja v neustrezni majici in
neustrezni obutvi.

Irena Rosa
FITA mednarodna lokostrelska sodnica
in predsednica LZS
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Toxofil - oblacila
za vsakega lokostrelca

PUSCICA

Lokostrelci smo Sportniki, ki smo kar
se tice oblacil dokaj zahtevni glede na
ostale Sporte. Nasa oblacila morajo biti
primerno krojena in ne smejo ovirati
lokostrelca pri streljanju, hkrati pa
se mora v njih pocutiti udobno in
prijetno. Z vsemitemi “problemi” se
je spoprijelo kanadsko podjetje Toxofil
in rezultat je sklenitev pogodbe z
krovno lokostrelsko organizacijo FITA
o sodelovanju in oskrbi tekmovalcev
in ostalih udelezencev tekmovanj z
oblacili.

Oblacila Toxofil se ponasajo z vrhunsko
kvaliteto materialov, saj so njihove
majiceizdelane iz Coolmax materialov.
Coolmax je svetovno znana trgovska
znamka, ki Ze od leta 1986 izdeluje in

izpopolnjuje Sportna obladila.
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Zakaj torej izbrati izdelke iz
Coolmax materiala?

Coolmax ® tkanine potiskajo
vlago stran od koze, jo dobro
vpijajo in Sirijo v celotni
strukturi kar omogoci povecano
stopnjo izhlapevanja in hitro
susenje, ter hkrati preprecuje
znojenje in sirjenje neprijetnega
vonja.

Coolmax ® tkanine odlikuje
“year-around comfort” kar
pomeni, da nas poleti varuje
pred son¢nimi UV Zarki in
vrocino, v hladnem vremenu pa
ohranja telesno temperaturo in
nas tako varuje pred mrazom
Coolmax ® tkanine so enostavne
za vzdrzevanje, se zelo hitro
susijo, zaradi svoje proznosti pa
likanje ni potrebno.

-
R
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V Toxofilu so na voljo dve vrsti
Coolmax majic

Majice Toxo-Pro so iz tanjsega zelo
propustnega materiala, namenjene
vrhunskih Sportnikom, reprezentan-
tom in ljudem, ki se morajo popolno-
ma posvetiti Sportu. Majica z posebno
krojenimi rokavi za lokostrelca ima 5~
zadrgo in ovratnik, ki nikakor ne ovi-
ra strelca in daje prefinjen in uglajen
videz. Na voljo je v treh barvnih kom-
binacijah, pri ¢emer je osnova bela,
dodatki pa v mornarsko modri, ¢rni ali
rdeci barvi, v merah od XS do XXL. Iz-
birate lahko med moskim in Zenskim
krojem, majica pa nosi na desnem ro-
kavu vtisnjen logo FITE, saj prav ta iz-
delek predstavlja temelj sodelovanja
med Toxofilom in FITO.
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Majice Toxo-Fit so prav tako izdelane
iz materiala Coolmax, le da je ta v za
odtenek debelejsi izvedbi in primer-
nejsa za Siroki krog lokostrelcev. Tudi
ta model ima na izbiro zenski in moski
kroj, 5 zadrgo in ovratnik, na voljo
pa je v Sestih barvnih kombinacijah
in merah od XS do XXL. Razlicica te
majice je Toxo-V Fit, ki je na voljo
brez ovratnika z V izrezom in enakimi
karakteristikami.
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1z Toxofil kolekcije artiklov iz Coolmax
materialov je na voljo Se Toxo-Skin
kompresijska majica z dolgimi rokavi,
primerna tako za vroce poletne dni
kot zascita pred soncnimi Zarki, kot
tudi za hladne in vetrovne dni kot
podmajica in zascita pred mrazom.
Majica je na voljo v stirih barvah in
kot Unisex model v veli¢inah od XS do
XXL.

Pl 1

Poleg majic izdelujejo v
podjetju Toxofil tudi ostala
obladila za lokostrelstvo.
Predstavljamo vam Se Toxo-
Supllex sportne hlace, ki
so na voljo le v ¢rni barvi.
Narejene so iz SUPPLEX®
materiala, ki je na otip
prijetnejsi od bombaza, ima
pa vse prednosti modernih
tehnologij fiber vlaken, saj
se ne mecka, barve so bolj
obstojne, se hitreje susijo
in ohranjajo svojo obliko.
Na voljo so v Unisex kroju v
velikostih od XS do XXL.

V Sloveniji je uradni zastopnik za
Toxofil izdelke podjetje Disport d.o.0.,
veC informacij in celotno ponud-
bo pa si lahko ogledate na interne-
tni strani podjetja www.disport.si

Dolores Cekada
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Pregled kategoriziranih
sporinikov v letu 2010

TARCNO LOKOSTRELSTVO, februar

PERSPEKTIVNI RAZRED

1 Rijavec Jan
2 Cerne Toja
3 Strajhar Klemen

DRZAVNI RAZRED

Krt Petra
Kricka Uros
Pirc Bozo
Komocar jaka
Rajh Gregor
Lukancic Jadran
Sitar Dejan
Tomat Najka
Omerzel Tomaz
10 Kus Anze

11 Umer Ana

12 Zupan Andrej
13 Jamnik Marko
14  Bauer Kristjan
15 Majer Damjan
16  Luksic¢ Vanja
17  Mazgon Rok
18 Marcen Matej
19  Krajnc Zare
20  Mori lvan

21 Fidersek Matej
22 Zlender Matija
23 Fink Iztok

24  Setina Klemen

VO NOUTANWN =

MLADINSKI RAZRED

Strusnik Peter
Ferencek Aljaz
Kolenko Luka

Cehner Gasper

NwN -

LD Logatec
LK Feniks
LK Kamnik

LK Sencur

LK Varing Novo mesto
LK Varing Novo mesto
LK Kamnik

LK Kamnik

LD Logatec

LK Varing Novo mesto
LS Skofja Loka

LK Varing Novo mesto
LK Sencur

LK Ankaran

LS Skofja Loka

DL Dravograd

LD Logatec

LK Feniks

LK Dolenjske toplice
LK Dolenjske toplice
LK Kamnik

LK Gornji grad

DL Dravograd

LK Kamnik

LK Ankaran

LK Dolenjske toplice
LK Varing Novo mesto

LS Skofja Loka
KL Kranj

LK Zalec

DL Dravograd

od

01/10/2009
01/10/2009
01/02/2009

01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/02/2010
01/02/2010
01/10/2009

01/06/2009
01/06/2009
01/06/2009
01/10/2009

PUSCICA

do

30/09/2011
30/09/2011
31/01/2011

31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
31/01/2011
31/01/2011
30/09/2010

31/05/2010
31/05/2010
31/05/2010
30/09/2010
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POLJSKO LOKOSTRELSTVO, februar

MEDNARODNI RAZRED
1 Kosec Mihael
2 Sitar Dejan

PERSPEKTIVNI RAZRED

1 Umer Ana

DRZAVNI RAZRED
Zlender Matija
Pirc Kristjan
Kricka Uros
Krajnc Zare
Drame Sandi

Cerne Toja
Podrzaj Marjan

NOUAWN=

LK Kamnik
LK Varing Novo mesto

LK Ankaran

LK Ankaran

LK Feniks

LK Varing Novo mesto
LK Gornji grad

LK Senéur

LK Feniks

LK Sencur

3D LOKOSTRELSTVO, februar

MEDNARODNI RAZRED
Vavtar Nina
Rebec David
Rozmanec Darja
Izgorsek Andreja
Natlacen Vanda

O NWN =

RZAVNI RAZRED
Kosec Mihael
Baraga Sebastijan
Oberstar Joze
Ravnjak Joze
Kocman Marjan
Krzi¢ Rado
Modec Bozidar
Oblak Aci
Tursic Slavko

10 Drame Sandi

11 Kostanjevec Roman

12 Berus Marko

13 Ahac Stanislav

COONOUNWN=O

VLR Vilijem

LK Koroska

LK Potens

LK Sencur

LK Mins Postojna

LK Kamnik

DLLL Snezniska Diana
DLLL Snezniska Diana
LD Koroska

LK Turjak

VLR Vilijem

DLLL Snezniska Diana
DLLL Ljubljana

LD Koroska

LK Sencur

VLR Vilijem

LK Dolenjske toplice
LK Turjak

od

01/10/2009
01/10/2009

01/02/2009

01/02/2010
01/02/2010
01/10/2009
01/10/2009
01/10/2009
01/10/2009
01/10/2009

od

01/02/2009
01/02/2009
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010

01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010
01/02/2010

do

30/09/2011
30/09/2011

31/01/2011

31/01/2011
31/01/2011
30/09/2010
30/09/2010
30/09/2010
30/09/2010
30/09/2010

do

31/01/2011
31/01/2011
31/01/2012
31/01/2012
31/01/2012

31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
31/01/2011
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Osvojene medalje na EP in SP
ter uvrstitve na Ol

2009

Svetovno prvenstvo 3D, Latina - Italija

Bronasta medalja ekipno ~ ROZMANEC DARJA ¢lanice ekipno
IZGORSEK ANDREJA

NATLACEN VANDA

Evropsko prvenstvo FIELD, Champagnac - Francija

Bronasta medalja SITAR DEJAN ¢lani sestavljeni lok
Bronasta medalja KOSEC MIHAEL ¢lani goli lok
Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Champagnac - Francija

Zlata medalja JANEZIC AJA mladinke sestavljeni lok
2008

Svetovno mladinsko prvenstvo FIELD, Wales - Velika Britanija
Zlata medalja UMER ANA mladinke ukrivljeni lok
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Evropsko prvenstvo FITA, Vittel - Francija
Srebrna medalja SITAR DEJAN ¢lani

.

sestavljeni lok

Evropsko prvenstvo 3D, Punta Umbria - Spanija

Srebrna medalja VAVTAR NINA clanice
Bronasta medalja ROZMANEC DARJA ¢lanice
Bronasta medalja REBEC DAVID ¢lani

Svetovno prvenstvo 3D, Sopron - MadZarska

Zlata medalja REBEC DAVID ¢lani
Bronasta medalja PODRZAJ MARJAN clani
Bronasta medalja ekipno ~ TURSIC SLAVKO ¢lani

PODRZAJ MARJAN
GORSIC EDO

Svetovno prvenstvo SKI-ARCHERY, Moskva - Rusija
Srebrna medalja VONCINA VID ¢lani

Evropsko prvenstvo FIELD, Bjelovar - Hrvaska

Zlata medalja ekipno CEKADA DOLORES ¢lanice
MARCEN MAJA
IZGORSEK ANDREJA

Bronasta medalja ekipno ~ MUZNIK IVAN ¢lani
SITAR DEJAN

KOSEC MIHAEL

goli lok
sestavljeni lok
sestavljeni lok

2007

sestavljeni lok
goli lok
ekipno

10 km masovni
Start
ekipno

ekipno
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Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Bjelovar - Hrvaska

Srebrna medalja VAVTAR NINA

2006

Svetovno prvenstvo FIELD, Gothenburg - Svedska
Zlata medalja CEKADA DOLORES

mladinke

¢lanice

Svetovno mladinsko prvenstvo FIELD, Gothenburg - Svedska
mladinke
mladinci
mladinci

Zlata medalja KRT PETRA
Bronasta medalja JELENC URBAN
Bronasta medalja ekipno  JELENC URBAN
KERN LUKA
KERN MATJAZ
2005

Sredozemske igre FITA, Almeria - Spanija

Bronasta medalja ekipno VERBIC DARJA
CEKADA DOLORES
KRIZE BARBARA

Svetovne igre FIELD, Duisburg - Nemcija
Srebrna medalja SITAR DEJAN

Svetovno prvenstvo FITA, Madrid - Spanija
Bronasta medalja SITAR DEJAN

¢lanice

¢lani

¢lani

PUSCICA

goli lok

ukrivljeni lok

goli lok
goli lok
ekipno

ukrivljeni lok
ekipno

sestavljeni lok

sestavljeni lok
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Svetovno prvenstvo 3D, Genova - Italija

Zlata medalja NATLACEN ANDREJ clani
Bronasta medalja BERIC KARMEN ¢lanice
Bronasta medalja GRUDEN ANA ¢lanice

Svetovno mladinsko prvenstvo INDOOR, Aalborg - Danska
Bronasta medalja KASE META mladinke

Svetovno prvenstvo Ski Archery, Forni Avoltri - Italija

Srebrna medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani
Zlata medalja VONCINA VID mladinci
Zlata medalja VONCINA VID mladinci
Srebrna medalja VONCINA VID mladinci
Srebrna medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani
KRUMPESTAR MATEJ
MARINSEK JAKA
VONCINA VID
Evropsko prvenstvo FIELD, Rogla - Slovenija
Srebrna medalja CEKADA DOLORES ¢lanice
Srebrna medalja SITAR DEJAN ¢lani

Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Rogla - Slovenija

Zlata medalja LUKANCIC JADRAN mladinci
Srebrna medalja JELENC URBAN mladinci
Srebrna medalja ZLENDER MAJA mladinke
Bronasta medalja LEBEN MANCA mladinke
Srebrna medalja ekipno JELENC URBAN mladinci
LUKANCIC JADRAN
KERN MATJAZ
Svetovno prvenstvo FIELD, Plitvice - Hrvaska
Bronasta medalja ekipno ~ PODGORSEK STASA ¢lanice
CEKADA DOLORES
MARCEN MAJA
Svetovno mladinsko prvenstvo FIELD, Plitvice - Hrvaska
Zlata medalja MUZNIK IVAN mladinci
Zlata medalja ZLENDER MAJA mladinke
Srebrna medalja MAZGON ROK mladinci
Bronasta medalja NATLACEN ANDREJ mladinci
Zlata medalja ekipno NATLACEN ANDREJ mladinci
MUZNIK IVAN

KURET ANDRAZ

2 |

ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
dolgi lok

sestavljeni lok

Sprint

Sprint
zasledovalno
skupinski Start
ekipno

ukrivljeni lok
sestavljeni lok

ukrivljeni lok
goli lok
ukrivljeni lok
goli lok
ekipno

2004

ekipno

ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
goli lok
ekipno
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o

Svetovno prvenstvo Ski Archery, Pokljuka - Slovenija

Srebrna medalja ZUPAN ANDREJ Clani $print
Srebrna medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani zasledovalno
Srebrna medalja POKLUKAR JOZE ¢lani ekipno
KRUMPESTAR MATEJ
LAH GABER
ZUPAN ANDREJ
Evropsko mladinsko prvenstvo INDOOR, Sassari - Italija
Zlata medalja KASE META mladinke sestavljeni lok
Srebrna medalja ekipno OSEP ALEKSANDER mladinci sestavljeni lok
KURET ANDRAZ ekipno
JERIN GREGA

2003

Svetovno prvenstvo 3D, Sully-sur-Loire - Francija

Zlata medalja PODGORSEK STASA ~ ¢lanice ukrivljeni lok
Srebrna medalja ekipno PODGORSEK STASA ¢lanice ekipno
SLUGA DARJA
GRUDEN ANA
Svetovno mladinsko prvenstvo INDOOR, Nimes - Francija
Srebrna medalja MUZNIK IVAN mladinci ukrivljeni lok
Svetovno prvenstvo Ski Archery, Mittenwald - Nemcija
Zlata medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani Sprint
Bronasta medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani ekipno
KRUMPESTAR MATEJ
MARADIN IVAN
VONCINA VID

Evropsko prvenstvo FIELD, Vagney - Francija
Srebrna medalja KRAJINC ZARE ¢lani goli lok
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Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Vagney - Francija
Srebrna medalja SMODE GASPER mladinci

Evropsko mladinsko prvenstvo FITA, Atene - Gréija
Bronasta medalja ekipno OSEP ALEKSANDER kadeti
BROVC ALEKSEJ
PERHAC PRIMOZ

Svetovno mladinsko prvenstvo FITA, Nymburk - Cedka

Srebrna medalja ekipno OSEP ALEKSANDER kadeti
BROVC ALEKSEJ
KURET ANDRAZ
Svetovno prvenstvo Ski Archery, Pokljuka - Slovenija
Srebrna medalja RANT ROK mladinci
Bronasta medalja VONCINA VID mladinci
Srebrna medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani
KRUMPESTAR MATEJ
RANT ROK
ANDREJKA BORIS

Evropsko prvenstvo INDOOR, Ankara - Turcija

Zlata medalja GROGL TEVZ &lani
Bronasta medalja ekipno ~ GROGL TEVZ Clani
SITAR DEJAN

OSEP STEFAN

Evropsko prvenstvo FITA, Oulu - Finska

Srebrna medalja ekipno SITAR DEJAN ¢lani
USAJ RAJKO
GROGL TEVZ |
HODNIK TOMAZ

Svetovne igre FIELD, Akita - Japonska
Srebrna medalja KRAJNC ZARE ¢lani

Svetovno prvenstvo FITA, Beijing - Kitajska
Zlata medalja SITAR DEJAN ¢lani

Evropsko prvenstvo FIELD, Zelezna ruda - Ce3ka
Srebrna medalja KRAJNC ZARE ¢lani
Bronasta medalja SITAR DEJAN ¢lani

Evropsko mladinsko prvenstvo FITA, Porec - Hrvaska

Srebrna medalja ROSA ALES kadeti
Zlata medalja ekipno RAVNJAK URBAN kadeti
ROSA ALES

OSEP ALEKSANDER

o]

goli lok

sestavljeni lok
ekipno

2002

sestavljeni loK
ekipno

individualno
Sprint
ekipno

sestavljeni lok
sestavljeni lok
ekipno

sestavljeni lok
ekipno

2001

goli lok
sestavljeni lok

goli lok
sestavljeni lok

sestavljeni lok
sestavljeni lok
ekipno
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Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Zelezna ruda - Ceska

Srebrna medalja CEGLAR DENIS mladinci
Bronasta medalja MUZNIK IVAN mladinci
Bronasta medalja ROSA ALES mladinci
Zlata medalja ekipno MUZNIK IVAN mladinci
CEGLAR DENIS
SORLI SAMO

Evropsko prvenstvo Ski Archery, Pokljuka - Slovenija
Zlata medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani

2000

Svetovno prvenstvo FIELD, Cortina - Italija
Srebrna medalja PODRZAJ MARJAN ¢lani

Evropsko prvenstvo FITA, Antalya - Turcija

Zlata medalja SITAR DEJAN ¢lani
SITAR VLADO
OSEP STEFAN

Evropsko prvenstvo Ski Archery, Pokljuka - Slovenija
Bronasta medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani
Zlata medalja ZUPAN ANDREJ ¢lani

1999
Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Bovec - Slovenija
Bronasta medalja ekipno ~ MARCEN MAJA mladinke
CVETKO SASA
KASE META

Evropsko mladinsko prvenstvo FIELD, Bovec - Slovenija

Zlata medalja MUZNIK IVAN mladinci
Srebrna medalja ZLENDER MATIJA mladinci
Srebrna medalja STEMBERGAR DUNJA  mladinke
Srebrna medalja SORLI VALTER mladinci
Bronasta medalja HERCEG AZRA mladinke
Bronasta medalja LIKAR MISO mladinci
1998

Svetovno prvenstvo FIELD, Obergurgl - Avstrija

Bronasta medalja PODRZAJ MARJAN ¢lani

Svetovno mladinsko prvenstvo FITA, Sunne - Svedska

Srebrna medalja
Srebrna medalja
Bronasta medalja

EMERSIC GREGA
MARCEN MAJA
MARCEN MAJA
CVETKO SASA
STEFANCIC MAJA

mladinci
mladinke
mladinke

PUSCICA

goli lok
ukrivljeni lok
sestavljeni lok
ekipno

zasledovalno

goli lok

sestavljeni lok
ekipno

individualno
zasledovalno

sestavljeni lok
ekipno

goli lok
ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
goli lok
ukrivljeni lok
goli lok

goli lok

sestavljeni lok
sestavljeni lok
sestavljeni lok
ekipno



PUSCICA

Svetovno prvenstvo Ski Archery, Cone - Italija

Bronasta medalja

KOPRIVNIKAR PETER
KRUMPESTAR MATEJ
PRELOG IZTOK

Sredozemske igre FITA, Bari - Italija

Bronasta medalja ekipno

KOPRIVNIKAR PETER
MEDVED SAMO
BURJA MITJA

Svetovne igre FIELD, Lahti - Finska

Bronasta medalja

EMERSIC JOZICA

Evropsko prvenstvo FIELD, Ardesio - Italija

Zlata medalja

EMERSIC JOZICA

¢lani

¢lani

¢lanice

¢lanice

Evropsko mladinsko prvenstvo FITA, Tacherting - Nemcija

Zlata medalja
Bronasta medalja
Zlata medalja ekipno

Zlata medalja ekipno

Zlata medalja ekipno

SITAR DEJAN
BURJA MITJA
SITAR DEJAN
EMERSIC GREGA
EMERSIC SASO
BURJA MITJA
DORNIK CRT
KAMNAR MATJAZ
MARCEN MAJA
CVETKO SASA
STEFANCIC MAJA

Olimpijske igre Atlanta

MEDVED SAMO
KOPRIVNIKAR PETER
KRUMPESTAR MATEJ
MEDVED SAMO
KOPRIVNIKAR PETER
KRUMPESTAR MATEJ

14. mesto na Ol
54. mesto na Ol
64. mesto na Ol
5. mesto ekipno na Ol

mladinci
mladinci
mladinci

mladinci

mladinke

¢lani
¢lani
¢lani
¢lani

|

ekipno

1997

ukrivljeni lok
ekipno

sestavljeni lok

sestavljeni lok

sestavljeni lok
ukrivljeni lok
sestavljeni lok
ekipno

ukrivljeni lok
ekipno

sestavljeni lok
ekipno

1996

ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
ukrivljeni lok
ekipno
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Svetovno mladinsko prventstvo FITA, Chula Vista - ZDA
Srebrna medalja ekipno SITAR DEJAN mladinci
EMERSIC GREGA
EMERSIC SASO

Svetovno prvenstvo FIELD, Kranjska gora - Slovenija
Bronasta medalja EMERSIC JOZICA ¢lanice

Evropsko prvenstvo FITA, Brdo pri Kranju - Slovenija
Srebrna medalja ZEMLJAK BERNARDA ¢lanice

1995

Evropsko mladinsko prvenstvo FITA, Lilleshall - Velika Britanija

Zlata medalja EMERSIC GREGA mladinci

1994

Svetovno mladinsko prvenstvo FITA, Roncegno - Italija
Bronasta medalja KRUMPESTAR MATEVZ  mladinci

1992

Olimpijske igre Barcelona
33. mesto na Ol MEDVED SAMO ¢lani

1988

Svetovno mladinsko prvenstvo FIELD, Bolzano - Italija
Bronasta medalja FALE SIMONA mladinke

1986

Svetovno mladinsko prvenstvo FIELD, Radstadt - Avstrija
Zlata medalja PAVLIN SIMON mladinci
Zlata medalja POZAR IZIDOR mladinci

1979

Evropsko mladinsko prvenstvo FITA, Figuera da Foz - Portugalska

Bronasta medalja PLOJ BOJAN mladinci

1976

Olimpijske igre Montreal 3
9. mesto na Ol BOJAN POSTRUZNIK ¢lani

PUSCICA

sestavljeni lok
ekipno

sestavljeni lok

sestavljeni lok

sestavljeni lok

ukrivljeni lok

ukrivljeni lok

ukrivljeni lok

ukrivljeni lok
goli lok

ukrivljeni lok

ukrivljeni loK

Irena Rosa
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