Poljski program
porocilo o delu 2016




Program poljskega lokostrelstva vodim od letoSnjega leta, natanéneje od sredine marca. S
pregledom preteklega dela, rezultatov, norm sem najprej ugotovil stanje v poljskem programu.
Dne 01.04.2016 je 10 sprejel dopolnjen program. Po novem je program razdeljen na mladinski in
¢lanski del. Izvajanje programa poteka po zastavljenih smernicah in se nadaljuje tudi po koncani
tekmovalni sezoni in SP Dublin.

MLADINSKI POLISKI PROGRAM

Ugotovitev, da smo v poljskem programu mocno podhranjeni z mladimi lokostrelci, lokostrelkami
tako reko¢ v vseh slogih je pozvala k takojSnjemu ukrepanju. Vzpostavljen je kontakt s
lokostrelskimi klubi, njihovimi trenerji, vodjo mladinskega programa Matejem Zupancem in
Matijem Zlendrom. Pozitivni odziv je privedel do organiziranja dveh dogodkov za mlade
lokostrelce.

Poletni Arowhead lokostrelski tabor za mlade

K sodelovanju so bili vabljeni vsi zainteresirani mladi lokostrelci iz vseh slovenskih klubov.
Datum: NEDELJA 19.06. in PONEDELJEK 20.06.

Kraj: VADBISCE LOKOSTRELSKE ZVEZE SLOVENIJE IN AH PROGA TURJAK

Cilj in namen: utrjevanje in izpopolnjevanje lokostrelske tehnike, preizkus na terenu, uvrstitev v
selekcijo

Vodenje: Franci RoZmanec, Matej Zupanc, Matija Zlender

Stevilo udelezenih: 15 iz razli¢nih slovenskih klubov

Arowhead lokostrelski tabor za mlade Bohinj

Potekale so tri dnevne priprave, prvi¢ skupaj z mladinskim tar¢nim programom.
Datum: od SREDA 29.06. do PETKA 01.07.

Kraj: BOHINJ

Cilj in namen: utrjevanje in izpopolnjevanje lokostrelske tehnike, preizkus na terenu
Vodenje: Franci RoZmanec, Matej Zupanc, Matija Zlender, Jure Dobersek

Stevilo udelezenih: 4 iz AH + 2 iz tarénega programa

Izvajanje programa za mlade je Ze prineslo prve rezultate. Udelezba mladincev na drzavnem
prvenstvu je bila razveseljiva, udelezilo se ga je tudi nekaj tarcnih lokostrelcev. Posebej
spodbudne in zanimive so njihove izjave, da je AH zanimiva, dinami¢na vendar tudi zelo tezka
disciplina. Tudi doseZeni rezultati na drZzavnem prvenstvu so bili dobri. Delo z mladimi se
nadaljuje tudi v zimskem obdobju.

CLANSKI POLISKI PROGRAM

Potekal je po predvidenem planu. Tekmovalci so dosegali po programu predpisane norme na
slovenskih pokalnih AH tekmah in na tekmah v tujini. S potencialnimi kandidati sem opravil ve¢
razgovorov Ze takoj zacetkom in tekom sezone, Se posebej tudi z tekmovalci — reprezentanti
tar¢nega programa, da smo uskladili urnike, aktivnosti. Po potrditvi reprezentance smo izvedli
vec priprav po programu.



Priprave reprezentance

Enodnevne priprave: Gornji Grad 09.07. AH 12+12
Enodnevne priprave: Turjak 31.07. AH 12+12
Dvodnevne priprave: Bjelovar 06. - 07.08. AH 24 + 24
Enodnevne priprave: Prezid 10.09. AH 12+12
Enodnevne priprave: Vrzdenec 11.09. skupni trening
Enodnevne priprave: Vrzdenec 24.09. skupni trening

Za reprezentante je bila obvezna udelezba na DP AH, ki je bilo 17.09. v Krasincu.

SVETOVNO PRVENSTVO AH DUBLIN 2016

UdeleZzbo na SPAH Dublin 2016 ocenjujem kot uspesSno. Tekmovanje je ves teden potekalo v
tezkih vremenskih razmerah, reprezentanti so dosegali odli¢ne rezultate in delovali kot povezana,
homogena ekipa, kar je bilo tudi nagrajeno z individualno in ekipno medaljo.

BRONASTA ekipna Zenska medalja (Ellison, Umer, Gutman) in drugi najboljsi rezultat vseh ekipnih
finalnih bojev — 59 krogov. Le ameriSka moska ekipa je v boju za zlato dosegla boljsi rezultat.

BRONASTA medalja Modic Stas SL ML

4. /13. Cavi¢ Uréka UL ML
6. /26. Gutman Tina GL CL
9. /49. Sitar Dejan SL CL

10. /36.
10. /31.
20. /43.
21. /43.
24. /36.
24. /36.
31. /49.
10. /14.

Ellison Toja SL CL

Umer Ana UL CL

Podriaj Marjan GL CL

Kosec Mihael GL CL

Cekada Dolores SL CL

Habjan M. Den UL CL

Tursi¢ Slavko SL CL

Moska ekipa (Sitar, Habjan, Podrzaj)



DoseZene so naslednje kategorizacije:

Perspektivni razred - kategorizacija s trajanjem dveh let - Urska Cavi¢ in Stas Modic

Mednarodni razred - kategorizacija s trajanjem enega leta - Tina Gutman

Mednarodni razred - kategorizacija s trajanjem enega leta - Toja Ellison, Ana Umer, Tina Gutman

Zelo smo se razveselili tudi dveh doseZenih kvot za Svetovne igre v Wroclawu 2017 - Tina Gutman
GL in Ana Umar UL.

Dela v prihodnje ne bo manjkalo, saj je potrebno AH dvigniti na visjo raven, ga popularizirati in
povisati udelezbo tekmovalcev na pokalnih tekmovanjih. Okrepiti in nadgraditi Zelim sodelovanje
s mladinskim tarénim programom, Se posebej zato, ker v naslednjem letu gostimo EP AH 2017 v
Mokricah.

OBVESCANIJE

Informacije o izvajanju programa so dostopne na spletni strani LZS.
http://www.archery-si.org/vrhunski-sport/poljski

Programa sta bila izvedena v okviru dogovorjenih finanénih sredstvih.

Podolnica, 13.10.2016
Vodja poljskega programa:
Franci RoZmanec



