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Komisija za izobraZevanje LZS

te vabi, na

tecaje strokovnega izobraZevanja

Komisija za izobrazevanje LZS izvaja programe strokovnega izobrazevanja v lokostrelstvu.
Program je potrjen v Strokovnem svetu za Sport pri Ministrstvu za Solstvo in Sport RS. Programe
je oblikovala Komisija za izobrazevanje LZS skupaj s Fakulteto za Sport, Univerze Ljubljana.

V vodstvu Sole smo prepricani, da so za uspesno vodenje lokostrelskih klubov, lokostrelskih krozkov
po Solah in CSOD-jih ter nenazadnje tudi v taborniski organizaciji potrebni strokovno podkovani
kadri. Prav skrb za dobre kadre, ki bodo uspesno in kakovostno razsirjali lokostrelski Sport pa mora
biti glavna skrb prav vseh, ki se z lokostrelstvom ukvarjajo.

Tecaji bodo potekali od sobote 25. julija do sobote 1. avgusta 2009 v Gozdni Soli ZTS ob
Bohinjskem jezeru



PROGRAM LOKOSTRELSKE SOLE - BOHINJ 2009

Tecaj za vaditelja lokostrelstva

Temeljni cilj je seznaniti strokovne delavce z osnovami lokostrelskega Sporta z namenom $irjenja
lokostrelstva med SirSo populacijo (Solski otroci, taborniki, ipd.). Strokovni delavec je sposoben
nacrtovati, izvajati in nadzorovati proces vadbe s posamezniki ali skupinami na zacetni ravni.

Tecaj bo obsegal predavanja o zgodovine lokostrelstva, osnovni lokostrelski opremi, metodiki
poucevanja, varnosti pri lokostrelstvu, vzdrZzevanju opreme, nastreljevanju klasi¢nega loka, tecajniki
pa se bodo seznanili z razli¢nimi slogi v lokostrelstvu in razlicni lokostrelskimi disciplinami.
Tecajniki bodo prav tako dnevno izpopolnjevali svojo tehniko streljanja.

V tecaj se lahko vpiSejo polnoletni kandidati s koncano najman;j 3 letno poklicno Solo.

V tec¢aj bomo sprejeli najvec 12 sluSateljev.

Tecaj za ucitelja lokostrelstva I1

Temeljni cilj je usposobiti strokovne delavce na podro¢ju lokostrelstva za samostojno ucenje in
trening s posamezniki oz. Sportnimi rekreativci vseh starostnih kategorij. Ucitelj lokostrelstva 2
pomaga trenerju pri vadbi kakovostnih Sportnikov ali mostev vseh starostnih kategorij (delo s
tekmovalci v klubih). Sodeluje pri iskanju talentov in je odgovoren za ucenje in treniranje (vodenje
na tekmabh).

Tecaj bo obsegal predavanja o metodiki poucevanja, lokostrelski opremi, metodah nastreljevanja
opreme, nacrtovanju vadbe, anatomiji in osnovah fiziologije, organizaciji tekmovanj, Sportni
zakonodaji, tehniki streljanja v posameznih slogih.

V tecaj se lahko vpiSejo polnoletni kandidat z nazivom ucitelj lokostrelstva 1, s kon¢ano najmanj 3
letno poklicno Solo, imeti pa morajo vsaj 4 leta tekmovalnih izkuSenj ali 1 leto trenerskih izkuSenj
na lokostrelskem podrocju.

V tec¢aj bomo sprejeli najvec S slusSateljev.

Sodniski tecaj

Temeljni cilj je usposobiti nove sodniske kandidate za opravljanje sodnisSkega izpita in sodniSkega
pripravniStva ter organizatorje tekmovanj za organizacijo in vodenje tekmovanj.

Tecaj bo obsegal predavanja o organizaciji tekmovanj, nalogah in delu sodnika in organizatorja ter
predpisih in pravilih Fita.

V tecaj se lahko vpisejo polnoletni kandidati.

Stevilo sluateljev ni omejeno.

Udelezenci si lahko v $oli proti odSkodnini in po poprej$nji najavi izposodijo lokostrelsko opremo,
¢e te nimajo.

Opozarjamo na his$ni red, ki nam ga predpisuje vodstvo izobraZzevalnega centra Gozdna Sola ZTS v
Bohinju v katerem omejuje strezenje alkoholnih pijaé, kajenje ter prisotnost domacih zivali.

Prijave sprejema do zasedbe mest, oziroma najkasneje do 10. julija 2009 na naslov: Lokostrelska
zveza Slovenije — Komisija za izobraZevanje, Ljubljana, Dolenjska cesta 11 ali na el naslov
frane.merela@guest.arnes.si. Ob prijavi vam bomo poslali racunza bivanje, ki ga morate
poravnati pred pricetkom tecaja na trr Lokostrelske zveze Slovenije Stev. 02013- 0017204321.



Cena je 195,00€. Dokoncna prijava je le tista, ki ji hkrati sledi vplacilo in so ji priloZena tudi vsa
potrebna dokazila ( kopija o splo$ni izobrazbiin izpolnjen evidencni list).

Nasvidenje v Bohinju!



Lokostrelski klub:

PRIJAVLJAMO naslednje nase ¢lane

Leto
Ime in priimek Naslov rojstva e-mail za te€aj
1
2
3
4
5

Prilagamo dokazilo o pladilu in izpolnjevanju prijavnih pogojev!

Prijavljeni kandidati morajo pred pricetkom te¢aja oddati izpolnjen obrazec, ki je v prilogi.

\% dne MP Podpis




PRILOGA

PODATKI O USPOSABLJANJU ZA STROKOVNO DELO V
SPORTU

PRIIMEK IN IME UDELEZENCA USPOSABLJANJA

NASLOV STALNEGA BIVALISCA

DATUM IN KRAJROJSTVA IZOBRAZBA

CLAN SPORTNEGA DRUSTVA

Stevilka Kartice zdravstvenega zavarovanja Davéna Stevilka

USPOSABLJANJE ZA NAZIV KRAJ DATUM
1.

LS

PRAKTICNO OPRAVLJANJE STROKOVNEGA DELA




